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das  kommunikationszentrum KOMM st eine freizeitelnrichtung der hochschilerschaft an der
universitit innsbruck. es gehért den studierenden an der universitat innsbruck und wird auf
den grundlagen einer ZIELBESTIMMUNG (I} und den GRUNDSATZEN (11} von den studie-
renden an der universitit innsbruck dureh das ORGANISATIONSMODELL (1) auf der basis
der organe der hochschilerschaft und den organen des KOMM selbst verwaltet.

L. ZIELBESTIMMUNG

das komm ist eine freizeitelnrichtung, die abhinglg ist von den verschiedenen interessen” und
dem engegement seiner besucher. als freizeiteinrichtung ist das KOMM bestimmt durch sine
- politische

- kulturelle wnd :

- soziale zielbestimmung. s

I, das KOMM als frefzefteinrichtung ist darauf ausgerichtet, daB die im KOMM varmittelte
fraizait vor allem
= billigar
= kommunikativer
= gemeinsam und
. = selbstgestaliat sein soll

2. die politische zislsetzung ist darauf ausgerichtet,
- gesellschaftliche zusammenhinge und gegensitze bewuBl zu machen
» die gigenen und dis interessen benachteiligier politisch zu vertreten
- die funktion ven universitit, von universitirer ausbildung, die rolle der studenten akbiv zu
reflektieren
- demokratisches handeln dureh mitvarantwortung und mitbestimmung im KOMM, in den
gremien der hochschiilerschaft und in den akademische gramien zu erlernen

- d.die kulturelle zielsetzung geht daven aus, daB |, kultur" gestaltender beitrag zur selbstent-
faltenden lebensbewaltigung sein sall. in der form geht es darum, dafi

- nach malgabe technischer und finanzialler méglichkeiten maglichst viele verschiedens rale-
vante kulturformen und kulturelle inhalte vermittelt werden sallan

» dafll jedermann ganz besonders im KOMM mdglichkeiten haben soll, sich zu entfalten und
durch den einsatz von vielfiltlgen mitteln sich, fein leben und seine umwelt zu gestalten.

4, die soziale zielsetzung geht davon aus, daB dureh das nebensinander verschiedener nationali-
thten, schichten und Interassen ein breites feld von sorialen erfahrungan und verstandigung
ermdglicht sein soll. sozial benachteiligten gruppen soll solidarische anteilnahme und hilfe-
stellung gegeben werden, '

Il. GRUNDSATZE fir eine mitarbait

- freie politische betitigung im KOMM soweit sie der grundordnung entspricht
- transparenz und &ffentlichkeit &ller vorginge 2

- kein auf persénlichen gewinn zielender kommerz im KOMM

- tolerantes und demokratisches verhalten im KOMM

1

&

B Ld b =




i, ORGAN|SATIONSMODELL

das KOMM ist eine Freizeiteinrichtung der hochschulerschaft an der universitat innsbruck. der
hauptausschull (HA) ist hausherr und hat die verpflichtung, sinen dan zialbestimmungen und
den grundsitzen entsprechenden ordnungsgemailien betrieb sicharzustelion.

der HA hat die werantwoartung fir das gebdude, er trigt sorge dariber, daB rechtiiche verpflich-
tungen eingehalten werden. er stellt filr den betrieb des KOMM seine ihm gesetzlich zustehen-

den maglichkeitan zur. verfigung.

1. fir den ordnungsgemaBen betrieb bestellt der HA das sekretariat des KOMM: er wihlt den
referenten fur kommunikation und pelitische bildung, den kulturreferenten, den sozialre
ferenten und den auslandarreferenten, raumt diesen & referaten (= sekretariat des KOMM)
zur filhrung des KOMM im ordentiichen haushalt des HA budgetmittel fir den sachaufwand
und die personalentschidigungen oin und delegiert verschiedene zufgaben des HA an das
sekretariat  [z.b. hausrecht, schlisselrecht, fihrung des stampals, dés offiziellen briefpapiers
ele ), das sekretariat (3t direkt dem HA varantwortlich, alla viar referenten werden vom HA
gewihit und missen vam HA van (hrar Eitigkelt im KOMM wisder antiastet warden.

2 MITTELBESCHAFFUNG

2.1, elgenmittel aus dem ordentlichen budget des HA

2.2. sonderprojektmittel des zentralausschusses der dsterreichischen hochschilerschaft
2.3. subventionen

2.4. spenden

2.5, ertrige aus dem betrich des KOMM

ilberschisse aus ertrigen werden nach dem grundsatz . kein auf persénlichen gewinn zialender
kommerz im KOMM' fur den weiteren susbau des KOMM-betriebe: verwendet und zwar
dusschliedlich dafdr.

3. ORGANISATIONSSTRUKTUR

Jl.die gruppen

jeder KOMM-besucher hat die moglichkeit zur aktiven mitarbeit, jeder KOMM-besucher hat
das racht, in den bestehenden gruppen des KOMM mitzuarbeiten, jeder KOMM-besucher
hat das recht. im KOMM gine gruppe zu bilden.

3.1.1. die anerkennung als gruppe geschisht auf antrag im RAT
der anerkennung als gruppe im KOMM wird stattgegeben, wenn dia gruppe sich ver-
pflichtet:
= ihra rielsetzung bekanntzugeben
= Uber ort und termin ihrer treffen zu infarmieren
- jeden an giner mitarbeit in der gruppe interessierten teilnehman zu lassen
- die allgemeinen regeln der offenheit und transparenz cinzuhalten, eventuelle gewinne
an das KOMM abzufiihren
- gieh an der zielsetzung des KOMM zu arientisren
« aktiv.an der gestaltung des KOMM mitzuarbeiten
- Ihra mitglieder oder eine kontaktadressa dem sekretariat bekanntzugeben
3.1.2, die gruppen bestimmen einen delegiorten, der die interessen der gruppe im RAT vartritt
3.1.3. die gruppen des KOMM haben das recht: f
- aktiv das programm des KOMM zu gestalten
- dig riumlichkeiten des KOMM bBevorzugt und unentgeltiich ro benutzen
- budgetmittel fir ibre arbeit im RAT zu beantragen
- als gruppe des KOMM, Gffentlich sufzutreten, zu werben ate,
3.1.4. die gruppen sind dem RAT rechenschaftspflichtin. die anerk ennung als gruppe geschieht
immer fisr win studienjahr.

J.2.das sekretariat

das sekretariat setzt sich zusammen aos dem

- refeérat fiir kommunikation und pelitiseh bildung
- kulturreferat

- dem auslénderreferat

. dam sozialrefarat.

fur die referate wird vem HA je sin referent newshit. Die vier raferenten bilden das SEKRE-
TARIAT des KOMM, ;

{

die sekretire sind dam HA und dem RAT werantwaortlich for ihre tatigkeit und fir den betrieb
das KOMM. sie werden vom HA gewdhit und missen vom HA fir ihre tatigkeit wieder ent-
lastat werden, sie werden vom HA fir ihren arbeitsaufwand entschadigt, die hohe der arbeits-
antschidigung legt der HA fest. verantwortlich fir den gesamten KOMM-betrieb dem HA

gegeniiber ist der refarent fir KOMMunikation und politische bildung.

aufgaben des sekretariates:

- &5 filhrt die beschlisse des RATas durch

- koordiniert und verwaltet den taglichen betrieb

-ibernimmt die vom HA delegierten rechte und pflichten (schllsselrecht, verwahrung des
stempels, des briefpapiers ate.)

= koardiniert die veranstaltungen der gruppen

- vergibt nach malgabe der maoglichkeiten die riumlichkeiten des KOMM fiir einmalige ver-
anstaltungen an KOMM-fremde gruppen, nachdem es sich vergewlssert hat, dafl das vorgehan
und die inhaltliche ausrichtung des veranstalters und der veranstaltung nicht den zielen und
zwecken des KOMM widersprechen

= das sekratariat vertritt das KOMM nach auBen

- die sekratire sind dem HA und dem RA ichti i .
traven susgesprochen wardan ¥ mehensnepopichils, of Kaii foen uat mil

- die sekretdre sind zur mitarbeit in mindestens siner gruppe des KOMM verpflichtet

- das sekretariat steht allen gruppen des KOMM mit rat und tat T
< dem sekretdr ist nichts 2u schwabr x T

- das sekretariat ist niemals rabiat

33.der rat

3.3.1. zusammensetzung des RATes
der RAT setzt sich zusammen aus:
« den vier sekretiren
- dem vorsitzenden der hochschillerschaft

- je einem vertreter der im KOMM anarkannten grup
C pen
3.3.2. die sitzungen des RATes finden einmal wichentlich statt und sind offentlich. jedar

teilnehmer hat . :
g r hat rede- und antragsrecht. stimmberechtigt sind nur die mitglieder des
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ir si iner Spielgru gnistanden, die im letzten Semester bal iheen wichantlichen
:‘J:;ffi:dv::si:;ﬂ hat_pnrie.pfpﬁer uns noch unbekannts, Spidlq -_:Igr verschigdensten I'-tu;'ntung-:_-n
auszuprobieren - Sing-, Rollen-, Bewegungs-, Tanz- und Sensiblisierungssplele, Pantomime usw.
In diecern Semester wollen wir uns von den varschiedenan Spuzl:?'.nglu;hr-:gulun langsam Richtung
Theater bewsgen und vom Spontantheater bis zum Spielen kieinerer fartiger Stucke alles mog-

liche und unmbgliche ausprobieren, 3
Was dann konkret wirklich geschieht, wird gieh grst im Verlauf der Gruppe ergeben, da sie ohne

Leiter funktioniert und dig Treffan immer abwechseind durch Tweier:Teams gestaltel werden.

Faontaktadresse:

3oy X ety 2R
K.arip Egisear, intern. Studentanheim, Innrain 64, Tel. 2173 4 E‘}:JWEN -'T:'l“_‘.'_,ﬁE =t g
Edith Raml, Fallmerayersie. 2, 6020 1BK, Tel, 2352 72 NSRS PO A Lef
Berni Weiser : H oy

walinkvgaappe
e luinpmledte - _dekhthiuab-ﬂz

ETIKETTIERUNG UNDGESELLSCHAFT

Dier Mamen unserer Initiativgruppe" weist ,Behinderte® und ,,Michibehinderte® getrennt aus.
Dias sall aber nicht heifen, dal wir glauben, es gabe Behinderte und Michtbehinderte unverrick-
bar - 50 wle es Tag und Macht gibt. In diesem Sinn gibt es Behinderte und Nichtbehinderte eben-
sowanig, wie es Hexen oder Feen gibt.

Wir teilen in diesem Punkt die Auffassung, die sich heute bei Vertretern krifischer Sozialwissen-
schaft durchzusetzen beginnt3), daB ,,Behinderung” kein Persnlichkeitsmerkmal Ist, das jemand
von Geburt an zukommt, sondern eine Etikette. Eine Etfkette wird hergestellt, d.h. Leute einigen
sich. auf eine Benennung und legen so ,aus-gezeichnete” Merkmale oder Verhaltenswelsen fesl,
Die Etikette wird dann an jedem befestigt, der diese Merkmale oder Verhallensweisen (oder auch
nur dhnliche) zeigt.

Herstellung und Festlegung (alsa die Etikettierungsprozesse) sind wedar einsame noch willkiir-
liche Entscheidungen, Die Leute, die an einem Etikettierungsprozel maBgeblich beteiligt sind
{Politiker, Arbeitgeber, Juristen, Psychiater, Psychologen, Lehrer, Arzte, Pflegepersonal usw.]
ziehen sich oft geganseitig zu Rate und erhdhen so ihre | Definitionsmacht™; abgesehen von dieser
gegansaitigan Versfirkung hat meistens jeder fiir sich schon aufgrund seiner gesellschattlichen
Stellung verhiltnismaBig groBe Macht; man kann auch sagen: Sie verfiigen entweder iiber kultu-
relles ader wirtschaftliches Kapital - oft auch ilibar beides.

Eine Etikette wird natirlich nicht jedem angeheftet, der irpendwie sonderbar sussieht oder sich
sigenartig wverhdit. Beim Etikettlerungsprozef spielen gewisse Minimalvorstellungen, die sich
historisch herausgebildet haben, und die dann in einer Gesellschaft meistens unhinterfragt von
der Mehrheit gateilt werden, eine wichiige Rolle,

Heute, bezogen auf unsere Gesellschaft, st e ine Minimalvorstellung fur das Etikett ,.behin-
dert” meistens schon hinreichend: die Moglichkeit der sogenannien Eingliederung {oder Micht-
aingliederung) in das Berufsieben. Dahinter steht die geselischaftliche Forderung, daf jeder
Mensch (sofern er gin bestimmtes Alter erreicht hat) sich seibst erhaltend wnd , wertschaf-
fend* tatig sein soll; wenn das zutrifft, spricht man von einer ,,vollwertigen Arbeitskraft", oft
im gleichen Sinn, wie man jemanden als | vollwertigen Mensch* bezeichnet.

Die ,,Eingliederung in das Berufsleben® ist heute in einem MaBe erschwert, dafl der Etikettie-
rungsprozel immer groBere Kreise zieht. Unter dem Druck der sich verschirfenden Bedingungen,
unter denen Arbeitskraft als | vollwertige' zur Anwendung kemmi [Konkurrenzkampf, Stre,
Spezialisierung usw.), Bedingungen, die aber auch weit in die Schule und Familie rickwirken,
werden sténdig neus ,Behinderungen' produziert und immer mehr Menschen in diesem Sinn
etikettiert; gleichzeitig (also z.B. mit zunehmendem Konkurrenzkampf am Arbeitsplatz) verrin-
gern sich tendentiell die Eingliederungschancen fir die , Behinderten", die sogenannten , Reha-
bilitatlonschancen'; denn Zeiten schirfster Kankurrenz sind Zeiten stagnierenden Wirtschafts-
wachstums und drohender Arbaltsiosigheit. Da werden Investitionen fius Behinderte, die zunachst
als ,unproduktive Mebenkosten™ aufscheinen, immer knapper kalkullert und schlieBlich nur
maehr dort eingesetzt, wo langfristig gesichert ist, daB die Investition ,.rentabel" ist.
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Da, wie wir gesehen haben, die Varleihung des Etiketts , Behinderung" auch sine Machtfrage
ist, verwundert es nicht, wenn die Behinderungen nicht gleichmiig uber alle sozialen Schichten
hinweg $treven: Gehiuft kommt | Behinderung'' dort var, wa gleichzaitig auf der ginen Seite -
der wirtschaftspolitischen - Mindergualifikation, Arbeitslosigkeit und Armut zu regisirieren sind
und auf der anderen Seite - der kulturpolitischen - AusschlieBung, lsolation und Resignation zu
finden sind,

In unserem Bericht verweandan wir das Etikett | behindert"” in dem hier angedeuteten Sinn; d.h.
wir benutzen - um uns belm Leser verstandlich zu machen - das aligemein ubliche Etikett, das
nach den genannten gesellschaftlichen Minimalvorstaliungen vargeben wird; wir tun dies, obwahl
wir in der Gruppe von Anfang an den Versuch gemacht haben, . integrativ’ zu arbeiten, d.h.
die geselischaftlichen Definitionen und Abgrenzungen zu dberschraiten - letzillich in Richlung

auf eine Auflosung des Etiketts ,,nichtbehindert™.

P EINE PERSPEKTIVE

5o sind es nicht Grenzsituationen an wnd fir sich, die ein Klima der Hoff-
nungslosigkait schaffen, sandern yialmahr die Weise, wie sie von Menschen in
ginem bestimmten historischen Moment begriffen werden: ob sie nur als
Schranken erscheinen oder als uniberwindbare Barrieren, Da sich kritisches
Verstindnis in Aktion verkorpert, entwickelt sich ein Klima der Hoffnung
und Zuversicht, das die Menschen zu dem Yersuch fuhrl, die Grenzsituatio-
nen zu iberwinden, Dieses Ziel kann nur erreicht werden durch ein Handaln
an-der konkreten Wirklichkeit, in der sich die Grenzsituation historisch yor-
findet. Wahrend die Wirklichkeit verwandelt wird und diese Situationen
iberholt werden, tauchen neue auf, die threrseits neue Grenzakte erzeugen

warden." :
{Paolo Freire, , Pidagogik der Unterdruckten™)

Kontaktadresse: Valker Schonwiesa, Lehmweg 13, 6020 IBK, Tel. 638423
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-=wir k&nnen aktionen durchfiihren

das ‘lied von der einsamen grauven studierstube kann wohl ein jeder
singen,”auch wenn es dmmer nach nicht vertont ist. :

damit lernen nicht zu 1solation fiihrt, startet das KOMM die aktion
EMETHSAM LERNEN. gdgedacht ist daran, dapf sich fiir einzelne studien-—
richtungen Tnitiativgruppen bilden, die gemeinsam versuchen; ihre
situation - inhaltlich uwnd auch persdnlich - gemeinsam aufzuarbeil-
ten.aktive leute, die daran interessiert sind, lerngruppen zu
begriinden, werden gebeten, sich im KOMM zu melden

auf 'initiative des PATREFF werden im wintersemester 1978/79 zwel
lerngruppen ins leben gerufen, die sich mit pidagogischen frage-
stellungen auseinandersetzen sollen. in zusammenaebeit mit der fern-
univergitdt hagen (brd) werden zwei kurse der fernuni hagen als
lerngruppen gefiihrt: = = mollenhaver: pidagogik der kritischen theorie
- klafki: geisteswilssenschaftliche pidagogik.
Barnhard Rathmayr hat freundlicherweise die koordination dieses

‘studienversuches" ifibernommen und hat sich als tdtor zur verfilgung
gestellt. die :

bernhard rathmayr, assistent am institut fiir erziehungawissenschaf-
ten, hat die koordination zur fernuni hagen iibernommen und hat sich
als tutor zur verfligung gestellt, da die teilnehmer fiir die beiden
gruppen anf 15 beschrinkt bleiben sollen, ist eine anmeldung im
EOMM erwiinscht. die weiteren umstinde werden den teilnehmern noch
rechtzeitig bekanntgegeben.

kontaktadresse: norbert k pleifer - KOMM oder priv. fallmerayerstr.2

tels 235275

KOOW&EM "Wolmgeuaed M&‘(’@l«‘e

leute, die in wohngemeinschaften wohnen, leute, die in eine wohnge-
meingchaft einzishen wollen, leute, die eine wohngemeinschaft -grin-
den wollen kdnnen sich zusammenschliefen in der KOMM-KOOPERARTIVE
WOHNGEMEINSCHAFTEN. denn gemeinsam kidnnen wir mehr:

~wir kdnnen voneinander lernen,

-~wir k&nnen erfahrungen austauschen

-wir k#nnen gezielter wohnungen ausfindig machen

-wir k#nnen aus der gruppenisclation gemeinsam aushrechen

-wir k#innen strategien entwickeln uswuswusw.
-wir kdnnen gemeinsam lernen und alternativen weiterentwickeln.
-wir kinnen und werden auch

kontaktadresse: jchann juen, botanikerstrafe 21, tel 25 50 B2
norbert k pleifer, KOMM cdex fallmerayerstr. 2,235275

'I-Tn“m: Mi, 15.Nov. AqeR
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War sind wir?

Wir sind eine Gruppe von Leuten - in der Mehrzahl Studenten, danaben Arzte und andera direkt
in der Psychiatrie Tatige - die'sich fir die Problems pasvehisch J-cunhfu !-lensahan |r.|ta-r|=ﬁ|-.=ft und
deren Anliegen darin besteht, in Zusammenarbeit mit allen im psychiatrischen Bereich ﬂ-:_lh-lltrlen
Institutionsn und nicht institutionalisierten Initiativgruppen, die im Innsbrucker; Sozialforum
verginigt sind, zur Losung dieser Probleme und Beseitigung von Millstinden beizutragen,

Was wollan wir?

Die wichtigsten Arbeitsziele und Aufgabenbereiche unserer G o pp trgeh-gn sich aus zahlreichen
MiBstinden, die erst seit kurzer Zeit Offentlichkeit erreicht haben und mit deren Ursachen und
Felgen sich Mitglieder unserer Arge schon linger beschiftigen, wobel die Absicht, diese aufzu-
heben, uns folgendes notwandig ericheinen ARt

< wir wollen beitragen, sine Anderung der Situation psychisch kranker Menschen in der Anstalt
herbeizufahran, ihre brachliegenden, oft durch jahreiange Hespitalisierung und Varwahrung
verlorengeganganen Interessen zu reaktivieren; ihre Fahigkeit férdern, soziale Kontakte und
Beriehungen ‘einzugehen wnd aufrechtzuerhalten und auf diess Weise den Anstaltsalltag leban-
diger upd menschenwirdiger zu gestalten.

~wir wollen psyehisch kranken Menschen nach ihrer Anstaltsentlassung beitder Wiederainglie-
derung in die Gessllschaft helfen, indem wir Hilfen anbieten bei der Bewiltigung persdnlicher
Probleme, ‘bei der Wohnungs und Arbeitsbeschalfung sowie hiulig dabei auftretenden Schwies
rlgkeiten im Umgang mit Behérden und Institutionen.

«wir wollen durch gezielte Tffentlichkeitsarbeit die Bevolkerung dber magliche Ursechen der

verschiedenen Hrankheiten infarmigren, somit mehr Einsicht fiif die Probleme der Patisnten
in psychiatrischen Anstalten herstellen.
Es gilt, das stereotype Bild des ,psychisch Gestorten' als abnormer Sonderling, ale Irrer in
Frage zu stellen und ru korrigieren, denn sozial abweichendes, auffalliges Verhaltan, das meist
den unmittelbaren Anlafi fir ging Einweisung in eine psychiatrische Anstalt darstalit, ist nicht
selten Reakiion auf die gesellschaftliche Umwelt, auf Leistungsdruck, gastdrte familidre Verhalt-
nisse oder lsolation. Versehen mit einer Diagnose, somit mit sinem Etikett | geisteskrank™,
verfestigl sich die |, psychische Krankheit'" durch die psychiatrische Internierungspraxis.

nEntscheidend ist, dab wir dig psychisch:Kranken nicht isoliert seheén, sondern als Tell von uns
selbst. Wir 'missen erkennen, dab sie sich nur deshalb in dissen furchtbaren Ghettos der psychia-
trischen Anstalten befinden, weil wir sie dahin bringen. Sie tragen stelivertretend und demaon-
sirativ fur uns - die als gesund geltenden Mitglieder der Gesellschaft < eine existentielle Mot aus,
die wir micht' wahrhaban wollen. Indem wir'dieé Kranken in dic Gemeinschaft integrieren, inte-
grieran wir auch Teile unserer Porsanlichkeit.™

{(Jan Pohl, Direktor des Munchener Lehr- und Forschungsinstitutes der Deutschen Akadermie
tir Psychoanalyse, zitiert nach: Stiddeutsche Zeitung Nr. 1/1878)

Was tun wir?

Dras vorhim Erwahnte sind Arbeitsziele, die arst teilweise reallsiert sind, an deran Verwirklichung
wir aber arbeiten. So werden wachentlich einmal eine Mal- sowia sine Musikgruppe mit Patianten
des Landesnervenkrankenhauses Hall abgehalten, weiters ebenfalls einmal proa Woche Spazier-
gange organisiert; such wurde im Frihjahr 1978 ein Ball in der Anstalt von unserer Gruppe an-
geregt und wir werden auch iny nachsten Jahr wieder versuchen, ein Fest - diesmal unter stirkarar
Beteiligung der Pefienten an'der 'Gestaltung - zu organisieren, !

Es wird aber Augenmerk darauf gerichtet, unsere Aktivititen immer so zu halten, da8 nicht eine
paradiesische, geschlossene Anstalt entsteht, sondern wir trachten, bei aller Motwendigkeit von
Verbesserdngen therapeulischer Moglichkeilen im Krankenhaus, den Kontakt der Menschen nach
draulen zu erweitern und eine entsprechendes Dffnung der Anstalt zu erreichen.

Waz die Wiedereingliederung von Patienten nach ihrer Anstaltsentlassung betrifft, so planen wir
das Projekt siner Ubergangswohngémeinschaft sowie die Verwirklichung von Patientannach-
mitiagen als Mﬁgri;hkeiten giner Machbetfeuung, allerdins sinnvollarweise nur unter Baibehaltan
unserer Arbeit in der Anstalt, da wir diese fir die unabdingbare Voraussetzung einar optimalen
Nachbetrauung halten.

AREEI:TSGEME-IHSEHAFT FUR SOZIALE PSYCHIATRIE INNSERUCK o

bilisieren, stellt das Medium Film dar. Lange Zeit wurden Irre im Film zur Unterhaltung und

Belustigung mifibraucht. In den letzten Jahren entstanden aber Filme, die sich auf eine ernst-

hafte, kritische Art und Weise mit Psychiatrie auseinandersetzen - mit. psychischen Konflikten,

typischen Patientenkarrieren, mit mdglichen Ursachen fiir das Irrewerden in der Gesellschaft,
- in der Familie oder am Arbeitsplatz und mit alternativen Behandlungsmethoden.

In einer Psychiatriefilmreihe wollen wir versuchen, solche Filme im Abstand von etwa 3 Wochen

im KOMM zu zeigen.

°Eina der Moglichkeiten, eine breitere Offentlichkeit firr die dargestellte Problematik zu sensi.
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Der Weg des Hans MONN® 911, ;
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.Family life" 14.12. wDOrehtir 8.2, o

WENN DU AN UNSERER ARBEIT INTERESSIERT BIST, LADEN WIR DICH EIN,
DICH NAHER BEI UNS ZU INFORMIEREN.

Kontaktadresse: EWALD SOMMERER STAMSERFELD 8 6020 INNSBRUCK

FRAUENZENTRUM INNSBRUCK

o .. - 1 i hei_
ir s 70 Frauen, Hausfrauen, Studentinnen, berufstatige Fr_aum. Schilerinnen, verk
::;:;t:m:n;aunurheiratetg Frauen, Frauen mit Kindern und ohne Kinder, dia sieh vierzehntagig

treffan. : )
Wir sind in Innsbruck die einzige Gruppe, die zur autonamen Fraugnhuw:gung gehbrt. !}a:
heifit, wir sind unabhingiy von jeder Bindung an bestehende Organisationen oder Parteien.

Organisationsform:

Wir sind ein eingetragener Verein, In dem alle Entscheidungen von der Vollversammlung (Pleaum)
getroffen werden,

Arbeitsgruppen: Je nach Interesse treffen sich die Frauen zu verschiedenen Arbeitskreizen, die
sich mit Literatur, Medizin, Thearie, Kriutern, Selbsterfahrung usw. baschiftigen,
Aktionskomites: derzeit:

- Offnung der stidtischen Kindergarten lber Mittag

- zur besseren gyndkologischen Versargung der Frauen in Tiral,

Wir und alle Frauen sind Frauen, die taglich und nichtlich erleben, was es haiBt, in unserer
Gesellschaft Frau zu sein.

'Z.B. Anguatschen und Belastigen lassen miissen, Benachteiligung in Ausbildung und Baruf (Ein-
schrinkung auf Dienstieistungsberufe), finanzielle Abhéingigkeit vom Mann, ausschlieBliche
Zustindigkeit fir die Erziehung der Kinder und Haushalt, schlecht bezahlte Frauenarbeit und
niedrigerer Lohn fir gieiche Arbeit. Vergewaltigung und kirperliche und seelische Unterdrickung
und MiBhandlung auBer und in der Ehe, Zwang, einem Schénheitsideal zu entsprechen, Var-
marktung der Frauen in Film, Fernsehan, lllustrierten und Werbung zu Sexualobjekten,

E:z gibt keinen naturgegebenan Unterschied zwischen Frau und Mann auBes der Zeugungs-
fahighkeit des Mannes und der Gebarfahigkeit der Frau. Alle anderen Unterschiede sind gesell-
schaftlich bedingt.

Den Frauen werden vielmshr von Kindheit an die von-der Geselischaft als weiblich bezeichneten
Elgenschaften anerzogen. {Anpassungsfihigkeit, Passivitit, geringes Selbstwertgefihl, Unselb-
stindighkeit, durch die Erzichung keine Entwicklung eigener Bediirfnisse in der Sexualitit und

d::]i-.r vollige Unterordnung unter die sexuellen Bedirfnisse und konkreten Praktiken des Man-
n .

Wir tretfen uns ausschlieBlich mit Frauen um zu erkennen, daB wir mit unseren Bediirfnissen

und Vorstellungen nicht alleine stehen. In der Gruppe kidnnen wir lernen, unsers Badiirfnisse

zu antdecken und zu Formulisren.,

1. Mittwoch im Monat: Plenum mit Referaten, Berichte von Arbeitskreisen, Diskussion und
Oirganisatorisches.

3. Mittwoch Im Monat: Tretfen ohne Programm. Fir neue Frauen ist an diesem Aband mehr
Zeit fiir Informationen. '

Diesa Treffen finden im Kommunikationszentrum der &sterr. Hochsehil
P ] el err. -Hochschilarschaft, Innsbruck,
Evi Mader, Tel. 26 50 53

Margit Braunegger, Tel. 37 53 64
Dita Teindl, Tel. 36 04 15

Kontaktadresse: 6010 Innsbruck, Postfach 457
6020 Innsbruck, Josef-Hirn-5traBe 7
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Psychische Storungen wurden im Film lange Zeit nur als Unterhaltungselement benutzt, effekt-
vall in Szene gasetr! durfte der arme oder aggressive Irre dem Uberleganan Betrachter mystisches
Unbehagen oder eingn unverbindlichen Marvankitzel bereiten.

Vom klassischen Harrarfilm uber Jesry Lewis bis zum Piveho''-Thnller stabilisierie der Film
5o die sirikie Abgrenzung das normalen, wohlangapaBten Biargers vom irrationalen ,,Verrucktian®,
Identifikation oder Mitleid mit dem abnormen Sonderling standen seiten zur Diskussion. Eher
konnte man sich in befretendem Gelachier, wie in den Irrenwitzen, kurzfristig die Angst vor dem
gigenen reballischen Unterbewulisein nehmen.

I den fetzten Jahren entstand eine Reihe von Filmen, die sich um eine ernsthafters Auseingn-
darsetzung mit psychischen Koafliklien und psyehiatrischen Behandlungsmethoden bemihten,

Drie fl.!: das KOMM-Filmseminar ausgewshiten Spiel- und Dokumentardilms Zeigen M
paychischen Chags ihres Alltags. ihre Krisen und Fusamim
dar kilassischén oder neuen Pisychiatria,
In dan Diskussionen soil varsuchl werden die i i

y ! . gangigen Klischesvorstellun ; ; 1
Iu revidigran, psychische EErﬂurung won Individuen ai SR =1 e

: Jtll a'! H-E'Hl'tat EiIHII dejﬂ"lta“ S0L aJE |
SI'I.I'H'tlﬂ heg b I i i | l

enschen im
enbricheé sowie die Therapieversucha

Eiu\f\\mwQ w die oW lewadik.

Das im 19, Jahrhupdert entwickelte naturwissenschaftliche Hrnnhh:lhhﬂbr!nprl w“l:trd:i:::hl:ni

¥ i hnt. bei denen die Forschung bis zum heaw -
splche Storungen und Krankheiten ausgedehnt, i | o

i i i hte und die wir heute als Meuro-

t keine organische Krankheitsursache aufzuweisen vermoc 4

E:kErhb:Ii.sm:kﬂnnen oder abnarme Persanlichkeitsentwic hlunqeq_auﬂamn. Demgemal 5|El-r'al::1'1
man von ~Meurastehnie', , nervoser Erschipfung"’, .,HEFTIHII:"I.WEEhG" w.d, und setzte hierfir
ausschlieBlich kérperliche Behandlungsmethoden ein wie beruhigende Medikamente, Wasseran-
wendung, difitische Verfahren usw.

Die psychische Verursachung dieser Stbrungen und Krankheiten wurde ersl Kurz vor I:I_E-r Jahr-
hundertwende durch Sigmund Freud entdeckt. Er erkannte, daB die neurotischen Leidenszu-
stinde Folge einer spezifischen Verarbeitung von verdringten, traumatisch wirkenden Erlabnis-
reihen sind, die bis In die frihe Kindhait zurickreichen kénnen und unter dem Druck einar aktu-
allen Konfliktsituation ihre pathogene Wirksamkeit entfalten. Damit wurde erstmals das subjek-

“tive Erleben und seine Ralavanz bel der Entstehung peychiseher Storungen Gegenstand wissen-

schaftlicher Forschung. Der kranke Mensch salbst mit seiner seelischen Befindlichkelt, seinen
Verhaltensweizen und seinen mitmenschlichan Konflikten rickte in den Mittelpunkt der psycho-
therapeutisechen Bemihungen, deren Ziel es nun wurde, dem Kranken zur Einsichl in die unbe-
wuBten Hintergriinde seines Krankseins zu verhelfen. Die Medizin mit ihrem traditionelen
naturwissenschaftliichen Krankheitsverstindnis wurde jetzt mit anderen wissenschaftlichen Ver-
fahren konfrontiert. Sie hat as bis heute schwer, diesen neven Erfahrungsbergich zu akzeptieren.
Die von Sigmund Freud entwickelte psychoanalytische Behandlungstechnik und Theorie wurden
stindig weiterentwickelt und modifiziert. Alle psychotherapeutischen Behandlungsmethoden,
dia die verstehende Einsicht des Arztes und des Patienien in die pathogenen erlebnismiBigen
Zusammenhdnge der neurotischen Erkrankung und damit deren ursdchliche Therapie zum Ziele
haben, wurzeln im Fundament urspringlich psychoanalytizseher Erfahrung, beziehen sich - ausge-
sprochen oder nicht - auf die psychoanalytische Theorie und bedienen sich in-irgendeiner Modifi-
kation der psychoanalytischen Technik. Heute steht auBer der psycheanalytisehen Standard-
methode sin breites Spekirum varschiedener psychoanalytisch orientierter Behandlungsverfahran
Zur Verfiigung wie z.B. die analytische Kurztherapie, Gruppentherapie, Ehepaartheraple, Fami-
lientherapia.

Die Psychoanalyse gab auch den AnstoB zur Entwickiung der modernen psychosomatischen
Madizin. Analytiker der ersten und zweiten Generation entdeckten, daB die psychoanalytische
Standardmethode auch bei einer Reihe von kidrperlich sich manifestierenden Krankheiten zu
Erfolgen fihrte, die mit rein somatisch-natlurwissenschaftlichen Behandlungsmethoden nicht
erzielt werden konnien. 5o verdanken wir deutschen wnd dsterreichischen Psychoanalytikern
die’ Erkenntnis, daB bei einer Reihe von kirperlichen Erkrankungen, wie z.B. dem Zwilffinger-
darmgeschwiir, der Colitis, der Magersucht sowie vielen Formen des Bluthochdrucks und des
Bronchialasthmas und manchen anderen Erkrankungen, innerseelische Konfliktsituationen eine
wasantliche Rdlle spielen, Vietor ven Weizsicker konnte dann zeigen, da die Lebensgeschichte
mit ihren Konfiktkonstellationen auch fur die Entstehung organischer Erkrankungen von grofier
Bedeutung ist. Die psychoanalytische Diagnostik und Forschung fiihrte ferner zu einem besseran
Verstindniz von sexuellan Perversionen, neurotischer Delinquenz, Sucht, Verwahrlosung und
Asozialitit. Sie gab auch Einblick in die Psychodynamik von Psychosen und verhalf dazu, die

inneren und zwischenmenschiichen Zusammenhiinge vieler psychischer Stérungen differenzierter
zu sehen,

Wihrend der Zeit des nationalsozialistischen Regimes wurde die Psyehoanalyse aus politischen
Grinden in Deutschland diffamiert, verdringt und als eine | jidische Wissenschaft” verbaoten.
Dies fihrte zur Emigration fast aller Psychoanalytiker aus Deutschland, spiter auch aus Cister
reich, ins Ausland.

Besonders in den USA gewannen die immigrierten Psychoanalytiker einen maBgeblichen Einfluf
auf die Psychiatrie. Dort war, ebenso wle In der Schweiz, die herrschande psychiatrische Lahr-
meinung gegendber psychoanalytischen Gedankengdngen durchaus offen, weshalb as in den USA
zu_einer Integration beider Fachrichtungen kommen konnte. Dies hat zu einer fruchtbaren
Waiterentwicklung sowohl der Psychiatrie Im Sinne siner ,.dynamischen Psychiatrie'* als auch der
Psychoanalyse in Richtung der psychoanalytischen Ich-Psychologie gefihrt.



AT

Die wenigen in Deutschland verblicbenen Psychoanalytiker bemuhten sich mit Erfolg, der Psycho-
analysa wieder zu Ansshen zu verhelfen, neve Wailerbildungsingtitute einzurichten und den An-
schiuB an dia internationale, Ferschung zu finden, Da sich der gréBie Teil der psychiatrischan
Lehrstuhlinhabar in Deutschland psyvehoanalytischen Gedankengangen gegeniber verschloB, sah
sich die Psychoanalyse gezwungen, sich auBerhalb der Universititen zu etablieren und gin Aus-
bildungssystem auBerhalb des Medizinstudiums wnd der offiziellen psyehiatrischen Weiterbil-
dungsginge zu organisieren. Hier liegen die historischen Groande, weshalb sieh in unseream Landea
Psychiatrie einerseits und analytische Psychotherapie andererseits als selbstandige Fachrichtungen
entwickelt haban, die sich bis im die jongste Zeit hinain durch, viele Jahrzehnte hindurch gegen-
seitig wenig beeinflufit haben.

Immerhin gelang &8s, Ende der 50er Jahre im Einvernehmen mil der zustindigen psychiatrischen
Fachgesellschaft Richtlinien fur eine Weiterbildung auf dem Gebiet der Psychotherapie zu erars
beiten und die Bundesérztekammer dagu zu bewegen, die Zusatzbezeichnung ,,Psychotherapie’*
zu schaffen.

Umfangreiche katamnaestische Untersuchungen bestatigten die Wirksamkeit analytischer Behand-
lungsmethoden und fihrten schlieBlich zur Anerkennung der tiefenpsychologisch Fundierten und
analytischan Einzel- und Gruppenpsychotherapie (auch bel Kindern) als Pilicht|eistung der ge-
setzlichen Wrankenkassen (1967 RWO-Massen, 1971 Ersatzkassen). Dabei spielte die Anerken-
nung der Meurose als Krankheit im Sinne der RVO gine entscheldande. Bolle.

Ein wichtiger weiterer Schritt war die Berticksichtigung der medizinischen Psychologie und
Psychotheraple/Psychosomatik  als  Studienpflichtficher in der neuen Approbationsordnung
fiir Arzte {1969). Etwa zur gleichen Zeit’ wurden psychotherapeutischa Lernziele such in der
Weiterbildungserdnung fiir den Psychiater verankert. 5o bewegen sich nauerdings Psychiatrie
und Psychoanalyse in der Bundesrepublik Deutschland wieder pufeinander zu, Fir die Versor-
gung psychisch Kranker wird es in Zukunft darauf ankommen, dal dié Psychiatrie durch die
Imtegration  vorwiegend von der Psychoanalyse entwickelter psychodynamischer Gesichis-
punkte ihr VerstBndniz fir gesunde und krankhafte pwisehenmenschliche Interaktionen und
innerseelische Konflikte vertiaft und damit ihr therapeutisches Potential arweitert.

Andere psychotherapeutische Verfahren

In letzter Et_it h?h-n sich noch andere psychotherapeutische Verfahren entwickelt. Dis Var-
haltenstherapie leitet sich aus der experimentellen Lernpsychologie her, Die verhaltenstherapeuy-

tisehen Methoden Beruhen auf der Annghme, alle Verhaltensweisen saian gelernt und geharch-

ten ganz bestimmien LerngesetzmiBigkeiten. Diesen lerntheoretischen Methoden liegen experi-
mentelle Untersuchungen an Tieren zugrunde. Wegweisend war dabel vor allam die amerikanische
naturwissenschaftlich-behavioristische Psychelogie. Die Lerntheorien liefern® ein Grundgeriist

auf dessen Prinzipien die varichisdenan verhaltenstherapeutischen Methoden beruhen Dl;m;
Verfahren setzen sich die Beseitigung sinzelner storender Symplome oder die ".I"arrr;lttlun

nouer Fertigkeiten zum Ziel: sie werden in zunshmendem MaBe bei der Behandiung versa:hie?
dener p:r:his:her Starungen - z.B, bestimmter navratischer Symptome, autistischer Syndrome
U< und bei der Rehabilitation geistig behindsrter Parsonen angewandf,

Di_e G_e;ptichs_psy?huth:arapiz stellt eine Technik der Gesprachshihrung dar, die auf die augen-
blickliche Befindlichkeit des  Klienten” eingeht und auf eine emotionale Entlastung abzialt

Sie ve t nicht ik r ; ) ; ; _
sanhEnIng nicht wber eipe eigene Personlichkeitsthearia und fragt nieht nach Krankheitsur

Sozialtherapia

Wahrend dec zeeiten Weltkries und kurz danach wurden in England neus sozialtherapeutische
Verfahran entwickelt, die das Miliew der psychiatrischen Krankenhauser und die Rehabilitations-
chancen der hospitalisierten Patienten ganz wesentlich werbessern halfen, Diese |lmpulse weiteten
sich auf verschiedens suropdische und auBereuropaische Lander aus, nahmen aber erst relativ
spit Einflul auf die Versorgung psychisch Hranker in der Bundesrepublik Deuischland, Die
allgemeine Einfihrung der Psychopharmakaz erleichterte die Durchfilhrung der Sozialtherapie,
Zudem' zeigte sich eindeutig, daB bei den meisten Patienten die Behandlung mit Psychopharmaka
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giner Erganzung durch soziotherapeutische und psychotherapeutische MaBnahmen bedarf. Mit
dieserr MaBnahmen soll in Einrlchtungen zur Versorgung psychisch Kranker ein den normalen
Lebensbedingungen angendhertes therapeutisches Klima geschaffen werden, das die Patienten
zu eigenstindiger Aktivitat und Kooperation anregt. Hierher gehdren u.a. die bereits erwihnte
Arbeits- und Beschiftigungstherapie, aber auch Musik- und Bewegungstherapie. Wihrend solche
MaBnahmen hiufig auch als , Milisu-Therapie® bezeichnet werden, spricht man vorwiegend dann
von Sozialtherapie, wenn das Erlernen sozialer Rollen - und nicht die Férderung der Aktivitat
oder des Leistungswvermdgens - im Vordergrund der tharapsutischen Bemihungen steht. Die
Sozialtherapie innerhalb von psychiatrischen Einrichtungen zlalt hiufig darauf ab, den Umgangs-
stil mit psychisch Kranken nach dem Prinzip einer , therapeutisehen Gemeinschaft" umzuwan-

deln. Higrbel wird allen an der Betrewung der Patienten beteiligten Parsonen, vor allem aber.

dem Kranken salbst, ein héherss MaB an Verantwortung auferlegt, gleichzeitig sollen die Bezie-
hungen der Patienten unterginander und zum Personal in einer offeneren Form zur Sprache

kommen, und der kustodiale in einen therapeutischen Pflegestil umgewandelt werden. o

Gemelndenahe Psychiatrie

Eng verbunden mit diesen sozialtherapeutischen Bemiihungen ist auch die |dee der gemainde-
nahen psychiatrischen Versorgung, die sich in den lefzten zehn Jahren in vielen Teilen der Welt
und auch in der Bundesrepublik entwickelt hat. Der Hauptansporn fiir diess Entwicklung war
die Erkenntnis, daf das psychiatrische Krankenhaus hiufig dazu beitrug, den Patienten von
seinem normalen sozialen Bezugsfeld zu isolisren, seine Motivation zur Rickkehr zu schwichen,
die Entwicklung seiner Fihigkeiten zu hemmen und durch eine Atmosphire der birokratischen
Organisation elnen Grad der Invalidital herbeizufihren, der nicht auf den Krankheitsprozel
selbst . zuriickzufilhren ist, sondern einen vermeidbaren Hospitalismusschaden darstellt. Dabei
hat sich gezeigt, dall unterschiedliche Krankenhausumgebungen versehiedens Grade aines solchen
Institutionalismus-Syndroms hervarrufen, Auf der anderen Seite kbnnen sicher auch bestimmie
Familien- und Gemeindestrukturen ahnliche negative Auswirkungen auf die Selbstindigkeit und
die Behinderung des Patienten haben wie ein schlechtes psychiatrisches Krankenhaus. Das
Problam besteht also nicht sosehr darin, ob der Patient Insasse sines psychiatrischen Kranken-
hauses ist, al:_\rlelmehr f:l.\rln. ob dla_Umgihung, in der er lebt, Anregungen zur Verringerung
krankhaitshedingter Behinderungen bietet und ob sie dem Patienten die Maglichkeit gibt, trotz
seiner E-n'l'llm.:lerungen ein Leben von angemessener Qualitit zu fithren. Eine extramurale Be-
treuung bestimmter Patientengruppen kann sowohl filr den betroffenen Kranken als auch Fir
die Familienangehdrigen griBere Probleme mit sich bringen als elne intramurale Betreuung.
Daher wird sich der Gedanke einer gemeindenahen psychiatrischen Betreuung nur dort in opti-
maler Weise verwirklichen lassen, wo eine genigends Anzahl von Versorge-, Ubergangs- und
Machsorgeeinrichtungen vorhanden ist und we es durch gesignete Hilfsangebote galingt, die
Belastungen der Angehérigen zu verringern. Es sind noch weitere Untersuchungen dariiber er-
fordarlich, fir welche Patienten es besser ist, wenn sie zu Hause betreut werden, und walche
sozlalen und psychologischen Bedingungen hierfiir geschaffen werden miissen. Sicher ist aber,
dal das isolierte psychiatrische Krankenhaus - Ursprungsstitte der aufgeklirtshumanitiren Be-
treuung des psvchisch Kranken im 19. Jahrhundert - in Zukunft weder das sinzige noch das
wichtigste Instrument der Versorgung psychiseh Kranker und Behinderter, sondern nur einen
P'Ennt-npunlrt innerhalb eines weitgespannten Metzes vielfdltiger Dienste darstellen wird, In
ginem solchen gemeindenahen Versorgungssystem fallen den niedergelassenen Mervenirzten

wichtige Aufgaben zu.

Die soziale Dimension °

Die jingste Entwickliung in der Psychiatrie und in der Psychotherapief/Psychosomatik ist dadurch
gekennzeichnet, dal die soziale Dimension fiir das Verstandnis und die Versorgung psychischer
Krankheiten und Behinderungen immer mehr an Bedeutung gewinnt. Machdem zundehst aus-
schlieBlich die naturwissenschaftlich orientierte Aufdeckung der organischen Krankheitshedin-
gungen l._md spater in erster Linie die Bearbeitung der intraindividuellen Dynamik psychischar
Krankheiten im Vordergrund stand, findet in letzter Zeit auch sine Beziehung zwischen dem
psychisch Kranken und seiner sozialen Umwelt mehr und mehr Beachtung. Das Interesse an dam
Zusammenhang zwischen psychischen Krankheiten und sozislen Merkmalen wie Schichtzuge-
horigkeit, Geschlecht, Arbeits- und Wohnsituation hat zu einer engen Verbindung von Psychiatrie
bzw. Psychotherapie/Psychosomatik einerssits und Soziclogie, Medizin-Soziologle und Sozial-
medizin andererseits gefiihrt. Die im Rahmen dar neuen Approbationsordnung fur Arzte als
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Pflichtfach eingefuhrte Medizin-Soziologie hat als ein wesentliches Schwerpunkigebiet die Bedeu-
tung sozialer Fakioren fur Entstehung, Verlauf und Yersorgung psychischer Krankheitan in den
Vordergrund gerickl. Sazialpsychlatrie und Sozialtherapie sind zu gingigen Begriffen gewoarden,
die einerseits neue therapeutische Teilgebiete mit ipeziellan Methoden beschreiben, andererseits
ging neue allgemeine Sichtweise artikulieren, die den sinzelnen psychisch Kranken verstirkt im
Zusammenhang mit seinen sozialen und dkonomischen Umstinden darstellt. Diesa innerhalb der
Medizin selbst entwickelte sozialwissenschaftliche Peripektive erstreckt sich. nicht nur suf die
Patienten, sondern fihrt auch 2u einer kritischen Selbstbesinnung auf die Interaktion zwischen
psychischer Krankheit und den auf sie bezogenen Versorgungsdiensten. Psychiatrie und Psycho-
thE"Fm,IrFE':l"Ch'ﬂm“Titik Flflﬂ‘ktiErEﬂ SEit I'I:HI'IEH] warstarkt die Hangel ihr-&r gi:.g.ngn ﬂ[ganiiatiﬂ.ng-
torman, ihre fachspezifischen Vorurteile, ihre ungenigende Koordination und Kooperation unter-
einander und mit benachbarten Berufsgruppen und Diensten. Im Zuge dieser beginnenden Auf-
arbaitung mannigfacher traditionsfizierter MiBatEnde im gigenan ngmrgungn-!rﬂem haben Psy-
chiatrie und Psychotherapie/Psychosomatik in letzter Zeit auch das Arzt-Patlent-Yerhiltnic ver-
starkt ‘zum Gegenstand hritischer Analyse gemacht, Das Konzept kooperativer Partnerschaft
will ‘allm&hlich das Modell der autoritativ uberhéhten Arztrolle ersetzen. Der psychiseh Kranke

erscheint nach diesem Kenzept als ein Subjekt, dessen eigene Aktivitat im Behandlungsprozell
fur die Uberwindung der Patientenrolle zunehmende Bedeutung gewinnt.

Ausblick e

Es |8kt sich feststellen, daB das Bewufitsein der gemeinsamen Verantwortung auf dem Gebist der
psychosozialen Gesundheit in letzter Zeit zu einer gewissen Milderung von Rivalititen und Span-
nungen I_gaf_ijhrt hat, die jahrzahntelang die Zusammenarbeit zwischen varschiedanen Schulen
Fachdisziplinen und Berufsgruppen im Systam der Versorgung psychisch Kranker und EEthdl:r:
ter evsichwert haben. Dennoch sieht man nach wis vor schwaer uberbriickbare Unterschiede zwi-
schen den Anhingern-des traditionellen, varwiegend biologisch-naturwissenschaftlichen Konzepte
von psychischer Krankheit einerseits und den Reprisentanten sines Krankheitsverstindnisses pda:
an den psychischen und sozialen Konflikten der Menichen ansetzt, andererseits. Zwlschen |:Ii1nasan
e.htr .pu-larisierten theoretischen Grundpositionen und zum Teil ohne klaren E.a:gug Zu diesen hat
sich in den letzten Jahrzehnten gine Reihe von neuen Therapieverfahren entfaltet. dis dazu bei-
tragan.. das Bild von Psychiatrie und Psyehetherapie/Psychosomatik im ﬁ'.ug:rnbll'ck: ziamlich wvial-
geslaltig erscheinen zu lassen. Man kann resumieren, daB dieses Gebiet der Heilkunde in seinan
Strukturen und Methoden nach einer langen Phase traditionsgeprigter Verfestigung in gine starke

um eine naue Orientierung
uation heute dberhaupt aus-

Bewegung geraten ist und in den experimentierenden Bemihungen

viel l':::n der Unsicherheit spiren 1881, die unsere gesellschaftliche Sit
macht.

Bericht uber die Lage der Psychiatrie in der BRD
(Enguete der Bundesregierung)
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nahlzeit
zum geburtstag bringt dir peter einen blumenkohl
mit nelken muskat und etwas dill
denn peter fihit sich nur bei seiner silie wohl|
fiir die er sich gern feinhacken will

da pellen dia kartotfel da pommen die frittes
zum pariser genauso wie zum wienerschnitz
mit griinam salut

und einem botterbrut

zum nachtisch bringt dir rosa ginen thymian
gartenfrisch aus einwandfreier zucht

weil ros der anfang von den rosmarien sein kann
rosinen und roaussen wird von ros marie gesucht

da kichern dig ¢rbsen da lacht jeder lachs
beim &len der sardellen mit bisnenwachs
zur honigmelch

aus dem blitenkelch

am abend bringt johannes dir sein feingebick
und firbt dir deine wangen damit rot

und er schankt dir noch aus liebe sainen weinbergschneck

zum abendrot auf dem johannesbrot

da beten die beten im joghurt von kurt
und rett ich den rettich so ist alles gurt
nur der weinbergschnock
erleidet einen artischock

g eddoeiaeslo 'weus Litdes

e

hei wie seid ihr dekadent

hei wie seid ihr dekadant
pharisaer

doch nicht unintelligent
haklschmaiBer

und noch kalsertrau
stolzakrobaten

zihit auch nicht zur spreu
und noch kaisertrau
stolzakrobatean

zahlt euch nicht zur spreu
gemitlich

heamtete raunzer :

angstlich

miide fast lethargisch
schiebst du daine verantwaortung
vor dir her

dsterreicher

anscheinend

den staub von jahrhundartan

in deinen lungen tragend

ist doch gestern auch noch gegangen
und férmlich bist du

hast erbaut deine potemkinschen dorfer
musterfasaden

ja herr doktor

jawohl herr oberamisrat
wird erledigt frau hofrat
titulose

untartinig

iiberheblich wenn mit titel
ginnerhaft \

protegierter kriecher

angefault sind deine trauben
dein milisu yarrucht

deine laune miirrisch

ruh dich nur aus

auf den lorbearen deiner ahnen
importiers weiter andrer siinden

und sauge noch mehr staub in deine lungen
dann bleibst du wis du sollst

t:lz:jﬂia;;&;n:h ekadent
AYND C. Y\OFE

an
alle starken und unfehlbaren

alle erfolgreichen und talente

alle ;,schwestern' und ,brikder""
alle klassenbewuBten und radfahrer
doch nicht zuletzt

alle speichellecker

kurz

an alle liebenswerten und nichtlisbenswerten
zaitgenossinnen und zeitgenossen

ihnan allen sei dies gewidmet

und moége ihre ehre und ihr ansehen ins unendliche steigern

3. we:

C

LECKTS M1 AM OASCH QDER

DAS ENDE DES SCHWEIGENS LU‘[L

Sigi Maron erzihlt von den Gemeindebaumenschen, dber die normalerweise nichis berichtet
wird. |hr Leben ist zu uninteressant, auBer es 138t sich fir besondere Zwecke verwerten: aus
den Prospekten der Forthildungsinstitute lacheln sie als kommende Aufsteiger, kurz vor den
Wahlen werden sie zu miindigen Birgern erkldrt, mit einem geilen Blick auf ihr Erspartes nennt
sie die Wirtschaft Senioren. Aber wehe, ihr Leben entspricht nicht dem Bilde, das man sich von
ihnen macht: wenn die Semioren qualvoll und einsam sterben, bleibt nur noch eine Zeilungs-
notiz ,,Wohnung zu vermieten" von ihnen Ubrig. Wenn dem kommenden Aufsteiger einer drauf-

gestiegen ist und er sich wehrt, dann verschwindet er schnell wieder in das nichts, aus dem er
kommt.

Dieses Zerstickeln der Menschen in Brauchbares und Unbrauchbares, in Verwertbares und
Wortloses, ist das vor kein Gericht zitierbare alltagliche Verbrechen, es ist die zum System

erstarrte Lieblosigkelt., weil man keine Zeit und keinen Bedarf an diesem widerspriichlichen
Leben hat. Alles an diesen Manschen, ihre Sprache, ihr Aussehen, ihre Ansichten versperren
sich dem Menschenbiide, welches gerade am Markte ist. Sie, die es gewohnt sind, daB sie hGheren
Orts nichts zu vermelden haben, verkriechen sich in ihre Sprachlosigkeit, werden stumm, bis

sie die Einsamkeit in den Tod treibt oder schreien, wenn ein paar Kinder iiber den Ragen gehen
oder hoffen, daB sie der Wind forttrigt.

Mit Wildheit und Poesie erzihit Sigi Maron vom Leben dieser Menschen. Er spricht ihre Sprache

ohne Anbiederung, weil as die seine ist. Es ist so wichti & i i
o wichtig, dal Thn viele haren. Peter Tufrini

Gﬂi MALON 9+ ©

ringeln

bber das zeltdach

rollen zwei dirre bidtter
taumaeln durch ein loch
ins zelt

hier sitzt die klelne welt

mit der blaskapelle
der maesiro hebt dan stock
zum marsch

gt Imma existieren

herrschoftn billiga gehts nimma

abs im winta friern

herns um des géd nemans heit a deckn
herns werns net frech wos hast i sui verreckn
zoit kst zoit oiso wos woins no van mir

der kellner greift sich auf den arseh
ziickt die tasche mit dem geld
rechnet dies, rechnet das
fiir das huhn, das zerbrochne glas
die kleine welt

gilt zum ringelspigl

weil ein jeder ringeln will

ai neiche adressn und durt is de tir

auf béhms kampfmaschine
staigen sie ein zum nichsten start
waerfen sie die chips ins loch

die maschine steigt hoch

wenn sie den knippel zighn

zielen sie auf den nichsten
es knattert, g5 schrillt
erwischt

sbgeschossan

im zelt wird aufgetischt

das beste fiir die kieine welt
bezahlt wird hier mit groBem geld

diirre bunt gefirbie blitter
winden sich iber das graue zalt

laut lacht dis klaine walt i
o, Y
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Besinnungstage mit P. Hans Bischlager, Studentenpfarrer in Wiirzburg.
Auf dem Hintergrund des Buches von Wolf Wagner ,,Uni-Angst und Uni-Bluff'' und dem sigenen

Erfahrungshintergrund van Uni soll christliche Besinnung wversucht werden.

KOMM, 8/3/10 DEZEMBER 4
Beschrinkie Teilnehmerzahl; Anmeldung im KOMM erforderlich

DER HERR IST MEIMN SIMM, MNIE
WERDE ICH FUNKTIONIEREN
[Ansprache von P. Bischlager beim
SemesterschluBgottesdienst In  der
KHG-Wirzburg)

Text Lk 7, 11-17

Zwel Geschichten haben wir gehért,
die erzéihlen von Tod und Leben -
richtiger gesagt, vam Hindbargang vom
Tod zum Leben, Aus gelenkten Mario-
netten werden lebendige Meanschen,
der Tate steht auf,

Was hat das mit uns zu tun, die wir am
Ende sines Semesters stehen? Es ist
gut, zurickzublicken, damit die wver-
gangene Zeit uns nicht einfach ins
Yergessen entschwindet und verlorens
geht, sondern fir uns erhalten bleibt,
sofern sie fir uns bedeutungsvoll oder
bedeutungslos war; sofern sie Zeit der
Hoffnung oder Zeit der Angste war,
sofern sle Zeit 'geglickter menschlichar
Kontakte oder Zeit dumpfen Funktio-
niarens war; sofern sie Zeit des Lebens
oder Zeit des Todes war,

=eEas
PRUFUNG 35
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Es ist ein schockierender und schrecklicher Gedanke, im vergangenen Semester selbst tot oder
dem Tode nahe gewesen zu sein. Salbst wenn uns dieser Gedanke seiten oder niemals kam, so
vielleicht nur deshalb, weil uns der Zwang des Funktionieren-Miissens nicht daran denken liei,
Es ist dies der Tod nicht am Ende, sondarn in der Mitte des Lebens, der Tod des Dahinlebens und
Weiter-Funktionierens, werin der Mensch zum arbeitenden Tier verkommt. Es ist der Tod, den
die Bibel meint, wenn sie vom Tod spricht: der Tod der Beziehungslosigkeit und des Erstickens
an Mangel von Menschlichkeit. Der Psalmist hat diese furchtbare Erfabhrung gemacht und farmu=
liert: ,Meine Seole ist gesittigt mit Leid, dem Totenreich ist nahe mein Leben; ich werde zu
danen gezahlt, die fahren zur Grube, ich bin ein Mensch ohne Kraft, Unter den Toten muB lch
wohnen, Erschlagenen gleich, die im Grabe liegen, denen du nicht mehr gedenkst und die ven
deinar Hilfe geichieden sind. Du hast mich hinunter in die Grube gelegt, in Finsternizse, in
Meerestiefan. Meine Freunde hast du mir entfremdet, hast mich thnen zum Abscheu gemacht,
leh bin gefangen und kann nicht heraus, mein Auge verschmachtet vor Elend ™

m

bainwwuyitage ...

Dieser Tod des Dahinlebens und Funktionierens ist aber kein natiirlicher Tod, auch nicht nur
selbst verschuldet, sondern verordnet; es ist der angeordnete Tod durch Verwaltung, durch
Erlisse, durch Tethnokratie. Bert Brechi schrieh eipmal: ,,Es gibt viele Arten zu tSten. Man
kann einem ein Messer in den Bauch stechan, sinen in eine schlechte Wohnung stecken, einen
durch Arbeit zu Tode schinden, sinen zum Selbstmord treiban usw.” Man kann diez abwandaln
und weiterfihren: Es gibt viele Arten zu tolen. Man kann die Ausbildung wie die Produktion
so gastalten, daB Menschen méglichst reibungsios funktionieren und méglichst wenig Verhaktnis
zukinander antwickeln.

Dal der Student heutzutage mehr denn je vom verordneten Tod bedroht ist, davon geben Aus-
kunft schmerzliche persdnliche Erfahrungen konkreter Menschen, wie auch ein immer licken-
loseres Metz technokratischer Verordnungen und Reglementierungen, Kapazitdtsverardnungen,
Curricularfaktoren und Anrechnungsfaktoren. Am Ende ist der Student wie der Dozent nicht
mahr als eine Funktion betriebswirtschaftlicher GroBen. Ausgerichtet am Globalziel einer Ratio-
nalisierung des Studienbetriebes fillt der Mensch unter den Tisch, Die Vorbereitungsdauer des
Halbfertigprodukts , Student’ soll verkirzt und dia Produkiqualitdt entsprechend dem Bedarf
des Marktes gestaffelt werden. Durch Erhthung der Umschlagsgeschwindigkeit pro Studienplatz
sollen die Produktionskosten gesenkt werden. ;

Der Tod ist geplant, Die Menschen mit Nummern versehen, namenlos gemacht; manipuliert;

Faktoren In der Strategie der GroBen; willenlos gemacht; brauchbare Herdentiere, die sich ver-
halten, wie die Treibar es wiinschen.

Ob ich dazu denn eine Alternative zu bigten hitte, werden Sis mich vielleicht fragen.

Keine technokratische, keine Léisung iiber dia Kopfe der Betroffenen hinweg. Aber einen Aufruf
an Sie konkret, sinen biblischen Aufruf, der da heifit: Steht auf, vom Tod! Das Evangelium kennt

den Unterichied zwischen Tod und Leben sehr genau. Et weill von der schrecklichen Erfahrung

des Todes mitten im Leben und es plidiert lsidenschaftlich fiir das Leben. Jesus rief dem Gelbhm-

ten zu: ,Steh auf und gehe.” Und er rief dem Toten auf der Bahre zu: ndunger Mann, stehe auf!*’
Uns selber aber wird die Gestalt Jesu zum Aufruf: Steh auf und warte nicht, bis man dir dieg

Lésung verpaBt. Ubernimm nicht einfach willig den angeordneten Tod, sondern setz dich den
Gefahren des Lebandigseins aus.

Vielleicht bestand das Ausstrahlende jener Menschen, die sich dann Jesus anschlossen, gerade
darin, da@ sie den angeordneten Tod mehr als andere gesehen und gefirchtet haben; und dag
sie doch mit dem ganzen Gewicht ihres Lebens sagen kennten: ,,\Wir wissen, daB wir aus dem Tod
ins Leben hiniibergagangen sind, weil wir die Brider lieben®, Dieser Hindibergang war ihnen nicht
von oben verordnet worden, sondern sie hatten ihn gelebt. An Jesus hatten sie erfahren, wie er
Widerstand organisiert hatte gegen den verordneten Tod. Die Geschichten von der Erweckung
des Lm_rus und des jungen Mannes von Maim handeln vom Kampf gegen den hingenommanen
Tnd._ Es ist der Protest gegen die Bindung an alles, was tot, geordnat, Uberschaubar, ohne Spon-
taneitit und ohne Winsche ist. So wird uns die Gestalt Jesu Christi als Uberwinder der Herr-
schaft des Todes neu zur Herausforderung. Und so kénnen wir zum SchiuB doch noch danken,

zwar nicht fiir das gute Funktionieren, wohl aber dafir, dad ie Hat
b gl dad e i uns die Hoffnung auf Leben noch
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Sgit Jahren ist der Studentenversin FORUM die gréfte Studentenpartei Innsbrucks, tragt faq
die gesamte Arbeit in der iH, In den Fachschatten,

in diesgrm Seminar machte sich 'das FORUM mit der Jug end/Studentenbewegung - zusammen mit
allen Interessierton - auseinandersalzen.

Wie war es, was war, was kann man daraus lernen, wo ist sie houte, die , Bewegung" ...

Freitag, 19. Janner 20.00 Film RUHESTORUMNG und anschl. Diskussion

Der Film ,,Rubestérung" dokumentiert die erste Phase der Studen- i 5
tenbewegung In Westberlin. Der Schah trifft zum 2. Juni in Berlin :
ain, um die ,, Zauberflote’ zu hdren. Benno Ohnesorg wird erschos- :

sen: ,ebenfalls gegen 20.30 Uhr hat ein Kriminalbeamter etwa an

der gleichen Stelle von seiner SchuBwaffe Gebrauch gemacht.”

[Palizeibericht) . Ly ; L

Der Protest organisiert sich, an der FU wird die , Kritische Univer- }
sitit" gegrimdet. Der Funke springt dber nach Westdeutschiand, e t m
zur Beerdigung Benno Ohnesorgs in Hannover findet der Kongrel ] =

Hochschule und Demokratie™ statl. Habemas erfindet die Paraole
gegen die Studentenbewegung: , Linksfaschismus',

Samstag, 20. Jinner 20.00 Ein Abend mit Beteiligten : l Uut
{,.alte Hasen' erzihlen. Unter anderem wird Gidnter Menning an- i m “ s

gefragt)

Sonntag, 21. Janner 20.00 Podiumsdiskussion mit den FORUMSPITZERN
JMas nun?t Versuch einer sktiven Vergangenheitsbewaltigung
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'tﬁ%’ﬂarﬁ Finanren zu managen, Scheck und

"Seheckkarte zu haben, fixe Zahiungen von der
" ‘Bapk durchitibren zu lassen — eirfach um unab-
REMgig 2L sein!

Darum habemwir spesed fur Studenten das CA-
Studerterkonto geschaffen — m# einer Reihe
echter ioreile:

@ Mi Scheck umd Scheckkarle konnen Sie [rak-
Hech tbesrall Beranken und such im Ausland
Geld abheben — bis § 2500~ pro Scheck
AuBerdemn haben Scheck und Schackkarte
berall Platz'— auchin der engsten Jean

@ Berads ab dem 1. Semester konnen Sie bis zu
S 5000 - (bermehen, ab dem 3. Semester

s 5 10,000~ und im 2. Studienabschngt so-
gar bis 5 20000~ in allen Fallen problamios

und ghne Burgen, Zu nur 9%% p. a. netio!
Wichtger \Vorteil fur Sier Bei deg Buckzahiung
sind Se flexipal und an keine fixen Haten ge
bunden.

@ Mil dem CA-Studenterkonto sind Sie auto-
matisch privathaftplfichbversichert. Bei Sach-
schaden bes S B0.000 -, bei Parsonenschaden
his S 800000 i

@ Auferdem erhalten Sie auf Wansch die akiuel-
len CA-Wirlschaiisi “rfarmaimen kostenios zu-
geschickt.

Wallen Sie noch mehr Uher die Vortede des CA-
Studentenkontas wissen? Kommen Sie in die
nachste CA. Ihr Studentenberater informiet und
bergt Sie geme,

CREDITANSTALT

Eine echie Studententsnk

UDEITLENSERVIGE

LQ Studentenkonto - Studentenkredit ﬂber.:mluen’renkrecﬂtj




