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Gruppen und Aktivitdten im Jugendzentrum Z6

Montag 9-11 Uhr ab 18 Uhr 19-20.30 Uhr ab Mirz
Eltern-Kind- Tischtennis Korpererfahrung von
Musikgruppe Yoga bis Feldenkrais
Dienstag 9-11 Uhr 17.30-19.30 20-21 20-22 2022
4 ol Eltern-Kind Wing Tsun Fitnefp Beweg. Basis-
ﬂ_i{,u.. KieS! Musikgruppe m.Musik gegen d.gemeinde
HABT IHE DENN AUCH Krieg
1‘-’-?..'(. Il\’ WL i./l{"‘"’;\‘:‘i'r‘- .
f UL DANN KOMAMEN Mittwoch 18.30-19.30 20-22
-l AR ;:«;-__—_ ,f:-u Meditation  Bauchtanz fiir Frauen
TireniE FUBER ! CLAL Domnerstag 12-15 Uhr 15-18 Uhr 17.30 - 19.30 20-22 Uhr

Ausdrucks- Kinderspiel-
tanz gruppe

ab Ende Jdnner
19.30-20.30
Musikgymnastik Percussion

18.45-20.00
Jazz-Dance f£. Fort-
geschrittene

Freitag

] S Samstag 19.00-23.30
'[ = Disco

18.00

| T
- Basisgemeinde

Vorweihnachtliches Innsbruck - erlebt vom Z6-

Pfarrer.

Uberall in unserer Stadt spriefen die Weih-
nachtskrippen. Ein Textilgeschift schmiickt
seine Auslage mit dem GSttlichen Kind umgeben
vom modischem Krimskrams. Buchhandlungen
Klemmen Maria und Josef =zwischen ihr iiber-
quellendes Angebot.

Ochs und Esel blicken freundlich aus dem
Schaufenster eines Reisebiiros.

Das Kind im Mittelpunkt.

Freundlich l4chelnd im lockigen Haar,

mit den Schwurfingern segnend wie Seine Hei-
ligkeit,

von Englein umgeben.

Mittelalterliche Darstellungen und Tkonen
meiden das allzu Putzige und zeigen oft einen
ernsthaften Kleinen Kénig.

Selbst seit 20 Monden mit dem Glick der Va-
terschaft beschenkt, beobachte ich wunseren
Kleinen Johannes. Wie er im Waldboden vnter
dem Altstadt-Weihnachtsbaum mit gewichtiger
Miene (Sch) "wammerln" sucht oder jauchzend
vor dem Goldenen Dachl Tauben zu erhaschen
strebt. Oder gar in der Servitenkirche alle
Opferkerzen auf einmal anziinden mdchte. Nur
mein nachdriicklicher Hinweis, sie gel

dem Pater Bonfilius, kann ihn davon a.bha:lten
{Selbiger — =u deutsch Vater Gutsohn —mége
mir die kleine Ungenauigkeit verzeihen)

Kurz und gut: Ich sehe heuer Weihnachten mit
andern Rugen. Das Christkind indert sein Rus—
sehen.

Es ist nicht mehr so sanft und unbeweglich.
Es spritht vor Phantasie, der Schalk sitzt ihm
in den Augenwinkeln.

Es liegt auch nicht in der Krippe, sondern
hockt dahinter und schreit "tutu" (Tiroler
Weilnmachtskrippen stellen das Kind selten als
Sdugling dar, es soll ja am 6. Januar auch
die heiligen Drei Kdnige freundlich be-
griifen).

Ganz neu erfahre ich: Menschenwordung Gottes.
Denn das - und das allein - ist die Weih-
nachtsbotschaft: DAS WORT IST FLEISCH GEWOR-
DEN UND HAT UNTER UNS GEWOHNT. (Joh.1,14)

Wing Tsun

20.30-22 Uhr

20.15-21.30
Jazz-Dance fiir Anfanger

20.00-22.00
Afro-Dance Ubungsgruppe

Greenpeace
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20-22 Unhr 20-22 Uhr
Volleyball Afro-Bras.Tanz

Junsse.
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1 kg Schwarzwurzeln

2 Epl. Zitronensaft

1 1 Gemiisebouillon

50 g Kresse

2 Epl. Schalotten oder Zwiebeln,
1 ERl. Butter

1/8 1 Rahm

2 Eigelb

1 Epl. Petersilie, gehackt
weifer Pfeffer aus der Mihle
evtl. Salz

fein gehackt

Die Schwarzwurzeln mit dem Kartoffelmesser
schilen (Gummihandschuhe anziehen). Die ge-
schidlten Wurzeln sofort in Zitronenwasser le-
gen, damit sie sich nicht verfarben. Schwarz-
wurzeln abgiefen und in kleine Stiicke schnei-

UND ICH §/

AGE EUCH:

Gott - eingesenkt in die Menschenwelt, in un-
sere verschlungenen Schicksalswege,
Freude und in das Leid. Ich wiinsche allen Le—

sern einen herzhaften Blick auf das Kind in

der Krippe.

Meinrad Schumacher
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Domnerstag, 7.12.'89: Hektisches Treiben wvor
dem Jugendzentrum Z6: Kochtdpfe werden einge—
packt, ein Fernsehgerit verladen, ganze Sta-
pel von Broschiiren und Flugzetteln verschwin—
den im TInneren eines Klein-Transporters;
schlieflich wird auch noch ein Tischfufball-

i =5t TT iy & spiel keuchend zum Wagen geschleppt. Der
i = o o — = Grund fir die Lebendigkeit zur ungewShnlich
oA frithen Stunde: Das Jugendzentnm bereitet
i1 seinen "Auftritt" bei der diesjihrigen Lehr—

lingsmesse vor.

ehalipieticaspichr  Vemsbiber R

Szenenwechsel (zwei Stunden spiter): Etwas
uniform reiht sich in den Innsbrucker Stadt-
silen, dem Veranstaltungsort der Lehrlings-
messe, ein Stdndchen an das andere. Uniform
tragen auch die zwei Herrn, die in der Koje
neben uns fiir ihre Organisation werben. Zu-
fall oder héhere Figung - direkt anschliefend
an den Stand des Z6 (sozusagen "Schulter an
Schulter") hat sich das Bundesheer niederge-
lassen. Thm zu "Ehren" spielen wir dann auch
einen kleinen Sketch (Titel: 'Die Muste-
rung"), den die Manner in Griin aber leider
gar nicht lustig finden. Vielleicht war es
der sinnige SchluPsatz unseres Stiickes, der
ihnen nicht gefiel: "Bundesheer, das kostet
viel - ich dien' lieber in Zivil!"

Messe - Alltag: Mittels Videobindern werden
die Moglichkeiten und Aktivit4ten im Jugend-
Zentrum anschaulich gemacht, ein alter Hit
von Jimi Hendrix mischt sich mit Gesprichs-
fetzen und am mitgebrachten TischfuBballspiel
sind die "Roten" gegen die "Blauen" eben 3:1

Tmpressionen von der Lehrlingsmesse

WIE DU DEINEN
S T=DE|-N-E

WIR VON GIEA BIETEN DIR DIE GESUNDEN |

in Fihrung ¢egangen. Ein Stiick Jugendzen-
trumsatmosphére mitten auf einer Lehrlings-
messe, das weckt die Neugier und das Inter-
esse vieler Besucher/innen quer durch alle
Mtersgruppen. Am Broschirentisch hat Infor-
mationsmaterial zu den Themen "Drogen" und
"Verhiitung" Hochkonjunktur, aber auch unsere

Handzettel iiber verschiedene (Gruppen-
)Angebote sind gefragt (Zivildienst, Info-
Rbend zum Thema Schulden, Bewegungspro-

gramn...).

Etwas neidvoll sind die Blicke und Kcmmentare
von Eltern und Jugendlichen, die aus anderen
Bezirken Tirols zur Messe angereist sind:

Rhythm & Body, Beratungsstellen, ein grofer
Spielbereich ohne Konsumzwang usw. ... "das
sollt's halt bei uns auch geben!" bekommen
Wir von einigen zu hoéren.

Aktiv und Jreativ seine Freizeit zu gestalten
- diese Devise wird bei uns in konkrete In-
itiativen und Angebote umgesetzt. Der Erfolg
unserer Arbeit hingt u.a. davon ab, inwieweit
es uns gelingt, unsere Vorstellungen won
sinnvoller Freizeitgestaltung im &ffentlichen
Bewuftsein zu verankern. Hierfiir war die Pri-
senz des Jugendzentrums Z6 auf der Lehrlings-
messe '89 ein wichtiger Schritt, dem weitere
folgen werden.

Michael Klingseis

BEHANDELST
ENTSCHEIDUNG.

den. In der Bouillon 20 bis 25 Minuten weich
kochen (im Schnellkochtopf nur 7 bis 8 Minu-
ten). Die knapp weichgekochten Schwarzwurzeln
abgiefen, den Sud aufheben. 2/3 der Wurzeln
mit 1 Tasse Kochfliissigkeit im Mixer plirie-
ren. Die Kresse fein hacken.

Schalotten oder Zwiebeln in Butter anziehen
lassen. Die piirierten Schwarzwurzeln mit der
Kochfliissigkeit zugeben und aufkochen. Rahm
mit Figelb verquirlen. Etwas Suppe dazurih-
ren. .e Eimischung zur Suppe geben. BAuf
kleinem Feuer unter Rithren bis knapp vors Ko-
chen bringen. Die kieingeschmittenen Schwarz-
wurzeln ebenfalls zufiigen und in der Suppe
erwi m. Mit Petersilie, Pfeffer und, wenn
nétig, mit etwas Salz abschmecken. Die

frischgehackte Kresse in Teller oder Suppen-
tassen verteilen. Die heife Suppe dartiber-
giefen.

Tip: Nahrhafter wird diese Suppe noch, wenn

man kleine, in Butter gertstete Brotwirfel-
chen dazu serviert.
Variation: Festlich wird dieses Siippchen,

wenn man es in Suppentassen verteilt, mit
Rahmtupfern garniert und bei starker Ober-
hitze oder unter dem Grill im Ofen kurz gra-
tiniert. Wirklich nur Oberhitze verwenden,
sonst gerinnt das Eigelb.

Kartoffel auf sardische Art:

1 kg kleine Kartoffel
1/16 bis 1/8 1 Olivenol
1 Zweig Rosmarin

Prise Salz, Pfeffer
100 g schwarze Oliven

3 Zehen Knoblauch

10 cem Weifwein

Kartoffel schilen, waschen, abtrocknen, in
feuerfeste Form geben, salzen, pfeffen},
Knoblauch, Rosmarin dariiber verteilen, mit
Olivensl betraufeln; im vorgeheizten Rohr auf
2. Einschubleiste 30 - 45 Minuten/200 Grad
backen. Oliven halbieren, entsteinen, Form
auf Herdplatte stellen, Oliven unter Kartof- |
fel mischen, mit Wein abléschen, einmal auf-
kochen, sofort servieren.

Seitangeschnetzeltes in Lauch-Kapernsauce:

480 g Seitan (aus dem Glas)
180 g Lauch

Prise Salz, Pfeffer

1 Loffel Kapern

1/16 1 WeiPwein

1/8 1 Rahm

50 g Butter

Seitan in Streifen schneiden, Poree putzen,
waschen, feinwlirfelig schneiden; Poree in
Butter anschwitzen, Seitanstreifen zugeben,
etwas wirzen, mit Wein und Sahne aufgiefen,
ca. 5 Minuten diinsten, bis Sauce sidmig wird,
Kapern zugeben. Abschmecken und sofort ser-
vieren.

Eofel mit Mascarpone—Creme:

4 Epfel

4 dl Apfelsaft naturtrib
1 Teeldffel Butter

7 g Rohrzucker

5 Epl. geriebene Mandeln
2 Dotter

100 g Mascarpone

1 abgeriebene Zitronenschale
2 Eiveip

16 Stiick Honigbiskotten

Kpfel schilen, entkernen, wirfelig schneiden,
Apfelsaft mit 1 EBloffel Zucker aufkochen,
Apfel darin knapp weichkochen. Herausnehmen,
Fliissigkeit auf ca. 2 dl einkochen.

5 Epltffel Zucker und geriebene Mandeln mi-
schen. Backform mit den halben Biskotten aus-
legen (Biskotten in die 2 dl Apfelsaft kurz
eintauchen), Dotter und restlichen Zucker zu
weiflicher Creme schlagen, Mascarpone unter-
rithren, abgeriebene Zitronenschale ebenfalls:
Eischnee sorgfiltig unterheben. Die Hilfte
der Apfel auf die Hilfte der Biskotten ver-
teilen, mit halber Crme bedecken - restliche
Biskotten — #pfel - Creme. Oberfliche mit
Mandeln und Zucker bestreuen.
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Geld darf man nicht
nachlauten, man
mufl ihm entgegen-

gehen ’,
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TELEFON (05 12) 58 31 68

WERKSTATTE FUR TAPEZIEP“RBEITEN UND MODERNE BODENBELACGH




@\

Yo

19

20

Zb

&

A)

s

23

A

N

Philippine




