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Mehr Macht den Madchen im 26!

Editorial

Die Z6 Zeitung “Zoff” erscheint immer
wieder zu - unserer Meinung nach -
wichtigen jugendspezifischen Themen.
Einem fur die Arbeit mit Jugendlichen
besonders wichtigem Thema, namlich
der spezifischen Situation von Mad-
chen, ist in dieser Zeitungsnummer
Platz eingeraumt. Dabei wird die Si-
tuation von Madchen im Z6 und in
anderen Lebensbereichen behandeli.
Unsere Beschaftigung mitdem Thema
“Madchen” erschopfte sich nicht in der
Ausarbeitung der Artikel, die hier er-
scheinen. Hinter dem Zustandekom-
men dieser vielfaltigen Palette von Ver-
schriftlichungen, steht der Versuch ei-
ner Vernetzung von Frauen, die alle
(auch) mit Madchen arbeiten. Wir Mit-
arbeiterinnen im Z6 erleben die Mad-
chenin ihrer Freizeit. Wir erfahren von
manchen Schwierigkeiten und vielfél-
tigen Entwicklungen, nur bei einem
kleinen Teilder Entwicklungen sind wir
selbst dabei. Viele laufen in anderen
Lebensbereichen, auBerhalb der Frei-
zeit ab. Haufig sind wir es, die die Ver-
arbeitungen - wie immer sie aussehen
mogen - dieser Ereignisse mitbekom-

men. Wir in der Jugendarbeit erleben
vieles aus dem Lebenszusammenhang
von Madchen und jungen Frauen aus
dem Blickwinkel der Freizeit.

Andere Frauen, die woanders mil
Madchen arbeiten, erleben Madchen
anders. Wir luden daher Frauen zur
Mitarbeit an dieser Zeitung ein, deren
Arbeilsfeld sich auf wichtige Bereiche
im Leben von Madchen bezieht. So
sind in der vorliegenden Zeitung -ne-
ben Madchen im Jugendzentrum Z6 -
auch ganz andere Themen, wie Mad-
chen/Frauen in Sozialprojekten, in
nichitraditionellen Berufen, der ganz
normale Wahnsinn mitdemweiblichen
Kérper und Gewalt gegen Madchen
und Frauen, bearbeitet.

Neben dieser Vernetzung zwischen
Frauen, gab es auch das Bemuhen,
Miadchen-Sein und Frau-Sein als
Thema im Z6 prasent zu machen und
mit den Madchen dazu Unternehmun-
gen zu machen, welche die im Z6
Alltag Uibliche Madchengruppenstun-
de iibersteigen. Geplant war eine Stadt-
tour, um fur Frauen wichtige Orte zu
besuchen (Frauen-Cafe, Blro des
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Vereins “Frauen gegen Vergewalti-
gung”) und,- um auch SpaB dabei zu
haben - wollten wir den Proberaum
einer Frauenband besuchen. Weiters
war eine Gesprachsrunde mit einer
Arztin und ein Videoabend mit dem
Film “Vogelfrei® von Agnes Varda
geplant. Leider kam - das ist bedauer-
liche Realitat der Jugendarbeit - nur
ein Teil dieser geplanten Aktivitaten
tatsachlich zustande. Nicht immer
lassen sich Madchen motivieren, nicht
immerfinden siedas Geplante, gerade
an dem Tag, an dem es durchgefiihrt
wird, interessant.

Trotzdem: Aufmerksamkeit, Interes-
se, Angebote, Aktivitdten Zuneigung
und Macht fiir die Madchen im Z6!

Andrea und Barbara

Redaktionsteam:

Andrea, Barbara, Andreas (£6)

Cilli (insieme), Estrid (Psychosomati-
sche Abteilung der Klinik), Gabi (Ar-
beitsamt), Margit (Verein Frauen ge-
gen Vergewaltigung), Priska (BOZ)
Greenpeace, Basisgemeinde

Aspekte einer mehrjéhrigen Begleitung von Madchen in der offenen Jugendarbeit.

Jugendarbeit ist Jungenarbeit?

Wie in der Literatur zur offenen Ju-
gendarbeit immer wieder erwahnt, ist
die Anzahl der Madchen in Jugend-
zentrenwesentlich geringer als die der
Burschen. Auch das Z6 entspricht meist
diesem Trend. Jugendzentren sind
offentliche Terretorien und diese wa-
ren und sind unbeschwerter, von Bur-
schen und Minnern zu nutzen. S.
Hageneder und M. Nicponsky spre-
chen von Bedingungen unter denen
Méadchen 6ffentliche Treffpunkte nut-
zenkénnen: “Die Voraussetzungen fir
einen Besuch: Entweder dem traditio-
nellen Rollenbild der Frau zu entspre-
chen oder den Verhaltensnormen der
Burschen unterworfen - den besseren
Kumpel herauszukehren.” (Jugendre-
port, 3/90, S 30). Fir viele Besucherln-
nen ist das Z6 eine Gehschule fir tra-
ditionelles Geschlechterverhalten. Da
Jugendliche im Z6 vor allem aus Arbei-
terfamilien stammen und selbst Lehr-
linge sind, ist ein kritisches Verhaltnis
zu klassischen Rollen von Frauen und
Méannern kaum wvorhanden.Fir die
Madchen heift das, - gleichgiiltig ob
sie die Strategie “des besseren Kum-
pels” oder die andere verfolgen - be-
sonders vehement auf ihren Kérper
verwiesen zu werden. lhre Korperior-
men, ihr Aussehen, ihre Kleidung u.a.
werden begutachtet, bewertet, kom-
mentiert. Die Burschen erproben in
dieser Anmache ihr Mann-Sein, die
Méadchen, die schén, anerkannt und
begehrt sein wollen, werden immer
wieder verletzt. Sie lernen spatesiens
hier, daB die Eigeninszenierung des
Korpers widerspriichlichist. Einerseits
verleint Schénheit und Attraktivitat
Sicherheit und Macht, andererseits ist
das Aussehen des Korpers immer
angreifbar, ist der Kérper vordergriin-
dige Ursache fir Anmache verbaler
und handgreiflicher Art. Hier Paroli bieten
zu konnen, ist eine Fahigkeit, die
Madchendiedas Z6besuchen, bereits

haben oder schnell lernen.

Viele “Regeln” im Z6 sind gepragt von
patriarchalisch/ménnlichen Sichtwei-
sen, die Burschen und Madchen bruch-
los vertreten. Madchen diirfen - so die
Norm - nicht viele Freundschaften,
Schmusereien, sexuelle Handlungen
usw. erproben. Sie gelten sehr schnell
als “grausig”, werden als “Staubsau-
ger' bezeichnet. Gibt es Zértlichkei-
ten, Schmusereien, schlafen zwei
miteinander, kommt es nicht selten
vor, daB der beteiligte Bub das Ge-
schehene und das daran beteiligte

Méidchen im nachhinein extrem ab-
wertel. Lautstark werden Intimitdten
verkiindet und die “Grausigkeit” des
Ereignisses beschrieben. Mitarbeite-
rinnen, die durch Interventionen daftr
sorgen, daB Madchen das Zentrum
ihren Bediirinissen entsprechend nut-
zen konnen, sind ein wichtiger Unter-
schied zu anderen 6ffentlichen Terre-
torien. Mitarbeiterinnen sind ebenso
sexistischer Anmache ausgesetzt wie
die Madchen und arbeiten in einem

von Burschen und deren Sichtweisen
dominierten Umfeld.

Das Schlagwort “Jugendarbeit ist Jun-
genarbeit” driickt aus, daB Jugend-:
zentren in ihrer Geschichte in erster
Linie von Burschen genutzt wurdan.
Die Wichtigkeit des TischfuBballtisches
und die FuBballturniere als Highlights
des Z6-Jahres belegen das auch fr
unser Haus. Die Veranderung des letz-
ten Jahres, das Cafe ins Zentrum des
offenen Bereichs zu riicken, ist eine
Umgestaltung, die Madchen entgegen
kommt. In der seit Jahren wichtigsten
Gruppe des Z6, der Disco Gruppe, gibt
es nach wie vor nur sehr wenige
Médchen. Innerhalb der Gruppe ist
ihre Zustandigkeit klar, sie managen
den Barbetrieb. In der mir bekannten
Z6 Geschichte gab es keine Frau als
Disc-Jockey, das ist die héchste zu er-
reichende Position fir Jugendliche.
Versuche von uns Mitarbeiterinnen den
Madchen einen Zugang zuv diesem
Metier zu verschaffen, scheiterten
regelmaBig am fehlenden Interesse.
Médchen verfligen kaum tiber Platten
und Plattenspieler. Fiir sie ist das Z6
Treffpunkt, um Freundinnen und inter-
essante Burschen zu sehen und sie
ftihlen sich der dort vorhandenen Ju-
gendkuttur rund um den Cosmic-Sound
zugehorig. Sie wollen sich aber nicht
Fahigkeiten aneignen, die in ihrem
SElbstbild keine Funktion haben. Die
Praxis lie unser Vorhaben, die Mad-
chen den Burschen anzugleichen schei-
ter. Die Theorie entlarvt es als Defizit-
Blick auf die Madchen. Demgegenu-
ber werden als Grundprinzipien femi-
nistischer Madchenarbeit, neben Par-
teilichkeit fiir die Madchen und Arbeit
in geschlechtshomogenen Gruppen,
die NEU- und AUWERTUNG weibli-
cher Kompetenzenund Eigenschaften
beschrieben und gefordert (siehe dazu:
R. Klees, H. Marburger, M. Schuma-
cher: Madchenarbeit, Juventa 1989, §
33).



“Moch ma wiedera Gruppenstund"
Madchenarbeit im Z6

Gruppenstunden mit Madchen sind ein
wichtiger Teil der feministischen Mad-
chenarbeil. Im geschiitzten Rahmen
der Gruppe - ohne die, fir die Madchen
immer wichtigen, Buben, vordenensie
“cool’ und begehrenswert seinwollen -
kénnen sie die groBe Palette ihrer Fa-
higkeiten und Handlungsweisen freier
zeigen. Sie konnen lustig und kindisch
sein, ihr Unwissen in manchen Berei-
chen zugeben, interessierte Fragen
stellen, von sich erzahlen und kreativ
sein. Die in solchen Gruppenstunden
moglichen Aktionen bewegen sich
zwischen Basteln, Malen und Gespré-
chen tberwichtige Themen. Wir Mitar-
beiterinnen versuchen - mit maBigem
Erfolg - auch das Frau-Sein im Ju-
gendzentrum und in sonstigen Lebens-
bereichen zum Thema zu machén. In
der Gruppenstunde werden die Fahig-
keiten der Madchen oftensichtlich. Sie
lassen sich auf die Gruppe und die
Themen ein, sind meistens sehr inter-
essiert, gehen aufeinander ein und er-
zahlen (ber sich. In einem Herbst,
nachdem (ber die Sommerpause die
Madchengruppe zerfallen war, erlebte
ich es, daB zwei der friiheren Teilneh-
merinnen weiterhin auf fixe Termine
bestanden. In den folgenden Meonaten
redeten wir zu dritt Gber ihre Familien-
situation, ihren Arbeitsplatz, Zukunft-
sperspektiven, Freunde usw. Die
Fahigkeit sich auf diese Intensitat ein-
zulassen und Nutzen daraus zu zie-
hen, werteich als Starke dieserbeiden
17-Jahrigen. Sie sind Gbrigens nicht
die einzigen M&adchen, die sich auf
derartige Konstellationen, die schon
ehr Beratungscharakter haben, freiwil-
lig einlassen.

Midchen sind oberfléchlich betrachtet
die “unkomplizierteren” Besucher. Sie
sind weniger aggressiv als Burschen

und es ist sehr angenehm mit ihnen
beisammen zu sein. Oft werden ersl
bei intensivem Kontakt die Problem-
bereiche hinter der “netten”, “braven”,
“angepaften” Oberflache deutlich. Sie
bei der Auseinandersetzung mit die-
sen Bereichen (z.B. schwieriges El-
ternhaus, Probleme eine aushaltbare
Lehr- und Arbeitsstelle zu finden,
Schulden, Risikobereitschaft bei Dro-
gen und im Umgang mit Sexualitit) zu
stiitzen, ist- nebendem Ergreifenihrer

- Parteiim Jugendzentrum - die wichtig-

ste Aufgabe von Mitarbeiterlnnen.
Madchen kommen fastimmer zu zweit
oder zu dritt ins Z6. Diese Untergrup-
pen zurgemeinsamen Arbeit zu bewe-
gen, ‘ist immer wieder eine groBe
Schwierigkeit fir Gruppenleiterinnen.
Konkurrenz und Anfeindungen, Viorur-
teile und Verdachtigungen behindern
den Kontakt der Madchen zueinander
haufig. Am Problem der konkurrieren-
den Untergruppen kénnen Madchen-
gruppen durchaus scheitern. Immer
wieder hatteich den Eindrucck, diesen
Sack voller Fléhe nicht zusammenhal-
ten zu kénnen.Wenn die Gruppe eine
Zeitlang gliickt, erfahren die Madchen
Unterstitzung und Gemeinsamkeit in
ihr. DaB sich dies nach auBen zur
Solidaritat zwischen Madchen, z.B.
gegeniber den Burschen, entwickelt,
ist lllusion. In diesem Lebensalter ist
die Beziehung zu Burschen etwas vom
Wichtigstenund Interessantesten. Die
Bedingungen unter denen Madchen
leben und andere Sozialisationsinstan-
zen, mit denen sie zu tun haben, f6r-
dern eine derartige Entwicklung nicht,
lassen sie oft gar nicht zu.

Die Grenzen der Parteilichkeit

Trotz der recht intensiven Beziehung
zu Midchen im Jugendzentrum und
gemeinsamen Aktivitaten in der Mad-
chengruppe, gibt es Briiche zwischen
Madchen und noch mehr zwischen
Mé&dchen und Frauen aus dem Team.
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Méadchen beteiligen sich durchaus an
sexistischen Aktionengegentiber Mit-
arbeiterinnen oder beobachten diese
belustigt. Madchen sind jugendliche
Besucherinnen, wahrend Team-Frau-
en fiir die Einhaltung der Regeln und
die daraus entstehenden Konflikte zu-
standig sind. Madchen und Team-
Frauen stehen bei Konflikien auf un-
terschiedlichen Seiten der “Front”,
obwohl es oft gerade die jungen Frau-
en sind, die versuchen, Konilikie zu
entschérfen. Schwierigkeiten bei der
Parteilichkeit fiir Madchen ergeben sich
zum Beispiel aus unterschiedlichen Be-
wertungen von Vorfallen durch Mad-
chen und Mitarbeiterinnen. Madchen
akzeptieren Berihrungen und Attak-
ken von Burschen, die Team-Frauen
als sexuelle Ubergriffe werten. Der
Begriff ANGREIFEN enthdilit hier sei-
ne mehrfache und schillernde Bedeu-
tung. Wahrend viele Madchen im An-
greifen Berlhrung, Aufmerksamkeit,
Anerkennung, Nahe und Begehren
wahrnehmen, sehen die Team-Frau-
en Aggression, AnmaBung und ver-
letzte Integritat des Madchens. Freun-
dinnen und Mitarbeiterinnen, die inter-
venieren und (ibersehen, daf in die-
sem “Spiel” auch Botschaften, wie:
“Du bist eine erotische Frau fir mich.
Dich mag ich angreifen”, enthalten sind,
laufen Gefahr, lacherlich gemacht zu
werden. “Donn isch er und die Maria
beas auf mi, wenn i sog, er soll sie in
Ruah lossen”, so die Aussage einer
von zwei FReundinnen. Unterstiitzung
und Parteilichkeit sind nur dann erfolg-
reich, wenn sie von Madchen auch
gewiinscht werden und/oder ihnen
erklarbar sind. Ansonsten kénnen Mit-
arbeiterinnen Handlungsweisen wvon
Madchen zu verstehen versuchen, aber
unter Umstanden nicht immer akzep-
tieren.

Andrea Ciresa
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Seiltanze

Von Madchen, die sich zwischen Abenteuer und Selbstgefahrdung bewegen.

Damit mensch sich wohl fihit und
unter'm Strich gltcklich ist, bedarf es
der Befriedigung von Grundbediirfnis-
sen : trotz alltdglicher frusts muB ich
wissen und spliren, daB ich geliebt
werde, so, wie ich bin und daB das,
was ich tue wichtig ist.Mein Leben
braucht - zumindest unter'm Strich -
Sinn. Und : es darf nicht fad und
momoton sein, sondern es muB Raum
fir Uberraschungen, Abenteuer, au-
Bergewdhnliche Ereignisse geben.

Diese Bedirinisse lassen sich liber
verschiedene Zugange befriedigen :
Beziehungen, Arbeit, Urlaub, Natur,
Hobbies, Familie, Alleinsein, Konsum,
Kreativitdt und sonstige Geniisse und
auch tGber aufregende oder gar riskan-
te Situationen oder Verhaltensweisen.
Gliicklich und beneidenswert diejeni-
ge, die Gber eine reiche Palette an Zu-
géngen verfligt, damit je nach Bedarf,
Situation und Stimmung ein oder
mehrere Kandle angezapft werden kon-
nen.

Madchen sein - Frau werden heiBt (
auch ), daf3 ich aut der Suche bin nach
dem, was mich ausmachl, wo meine
Maoglichkeiten, Grenzen und Neuland
liegen, welches meine Fahigkeiten und
Reize sind, wo ich mich arrangieren
muB und wo Leben SpaB macht; heiBt
zu trdumen, zu kdmpfen, zu resignie-
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ren und zu probieren... Madchen sein
- Frau werden soll mich gliicklich
machen... ich brauche Liebe, Wichtig-
keit, Sinn und action, Spannung.

In meinen drei Z6 - Arbeitsjahren habe
ich viele Madchen kennengelernt, die
mit einer enormen Risikobereitschaft
leben - um sich zu splren, um aufzu-
fallen, um Verriicktes zu erleben oder
Unertrégliches zu vergessen,um gliick-
lich oder gliicklicher zu sein. Langerfri-
stige Perspekliven, eigene Sicherheit
und Gesundheit scheinen “ Frauen-
werte " zu sein, die angesichts von
Nonkonf ormismus und action, Aus-
probieren und Abenteuer nahezu vol-
lig unatiraktiv werden kénnen. “ An
sich “ brine ich fiir diese Form von
Jung- und UnangepaBisein Verstand-
nis und Sympathie entgegen...aber kon-
kret 7

Konkret kann die Risikobereitschaft -
nicht nur der Madchen - elementare
Lebensbereiche betreffen und den ge-
samten Lebensplan verdndern :

*So kann Berufswahl und Arbeitsplatz
vernachlédssigt oder zugunsten wirt-
schaftlicher Abhéngigkeit aufgegeben
werden.

* Beziehungen zu Burschen oder
Manner kénnen Abhdngigkeit und
Ausgenutztwerden bedeuten und enden
mdglicherweise mit Schulden, Schwan-
gerschatft oder Aids.

* Rund um Drogen, Medikamente und
Alkohol wird experimentiert und tabui-
siert, daB Abhangigkeit und andere
gefdhrliche Konsequenzen riskiert wer-
den.

Die Risikobereitschaft von Madchen
kann mit einem Seiltanzakt verglichen
werden, den ich mit Bewunderung,
stockendem Atem oder moralischem
Stimmunzeln, manchmal auch mit Humor
verfolge. - je nachdem. SchiiBlich spielt
es fur mein Verstandnis oder Unver-
stéandnis eine Rolle

* mit welchem Feuer Mddchen spielen
und welchen Preis die Risiken haben,
* fiir was das Erleben im Risiko steht
und ob sonst das Leben noch etwas
bieten kann. Oder ob dieser Kanal der
einzige ist, der jeden Tag aufstehen
und wachbleiben attraktiv macht.

Die Kunst des Seiltanzens setzt Kennt-
nisse voraus - lber die Qualitadt des
Seils, iber das, was an seinem Ende
auf mich wartet und (iber meine Ener-
gien. Dazu brauche ich immer wieder
festen Boden unter den Fiissen. Zum
gekonnten Umgang mit Seiltdnzen
gehont auch Selbstachtung und Lebens-
planung. Leider sind es die Madchen
selbst, die es ausbaden miissen, wenn
ihr Umfeld sie dabei nicht unterstiitzt,
sich selbst zu achten, vielfaltige Erfah-
rungen und Kenntnisse zu sammeln
und zu verstehen, Leben zu planen
und Sinn darin zu finden.

Barbara Heisig
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Nur Arbeiten, Arbeiten...
oder Brot und Rosen?.,

Im Rahmen der insieme Beschatfti-
gungsprojekte arbeite ich mit
Méadchen und jungen Frauen, die
sich zunachst am sogenannten
ersten Arbeitsmarkt keinen Zutritt
verschaffen konnten. Sie gelten
als “schwer vermittelbar”, auf-
grund personlicher und sozialer -
Defizite, wobei das Definitionspro-
blem hier schon los geht, was
damit genau gemeint ist.

Eines ist klar, die “Vermittelbarkeit”
héngt nicht nur von der Person ab,
sondern sie bestimmt sich auch aus
den Schwankungen des Arbeitsmark-
tes und dem, was jener gerade an
Arbeitskréften benétigt. So mildert der-
zeit die ehegqiinstige Wirtschaftslage
das Problem der Jugendarbeitslosig-
keil.

Dennoch passen Angebot und Nach-
frage nicht tiberall zusammen, was in
meinem Arbeitszusammenhang beson-
ders deutlich sichtbar wird. Was wird
am freien Arbeitsmarkt angeboten?
Die Beraterinnen des Arbeitsamtes
kénnten hierzu sicher genauere Asu-
kunft geben, mir stehen keine Daten
und Listen zur Veriiigung. Die Erfah-
rung zeigt jedoch, daB es ein paar
Firmen in Innsbruck und Umgebung
gibt, die geeignet scheinen, ungelern-
te Madchen und junge Frauen zu
beschattigen und die auch relativ oft
freie Stellen anbieten. Es handelt sich
um Textilfabriken (Naherinnen werden
angelernt), GroBbéckereien, ein gro-
Bes Versandhaus fallt mir ein, die eher
unbeliebie Lebensmitielbranche, zum
Teil natiirlich auch das aufgrund seiner
durchwegs schlechten Arbeitsbedin-
gungen verponte Gastgewerbe.
Damit bin ich an einem schwierigen

Punkt angelangt. Schlecht bezahlle
und ungeliebte Arbeit lieBe sich wohl
meistens finden. Aber wer verfigl tiber
ein ausreichend starkes Nervenkostim,
um solche Arbeit auchdurchzuhalten?
Und da kommt natiirlich das wider-
spenstige Potential einer Jugendlichen,
die sich moglicherweise mit unserer
Welt noch nicht abgefunden hat, zu-
sétzlich zum Tragen. Die berihmte
Verweigerung, die den Schulferienzu-
stand verlangert und erst dann sehr
unangenehm zu werden beginnt, wenn
man ewig zu wenig Geld hat. Wobei
das mit dem Geld auch so eine Sache
ist! Denn wer zu Hause bei den Eltern,
oder in einer betreuten Wohngemein-
schatft - Heime gibt's ja glicklicherwei-
se kaum mehr - lebt, hat sorgenfreier
ein Dach iber dem Kopf und was zu
essen, als die Garconnierebewohne-
rin, die sich wegen der enormen Mie-
théhe und der schlechten Entlohnung
eigentlich nur noch Kartoffeln leisten
koénnte.

Ich habe einige Frauen bei der soge-
nannten Verselbstandigung begleitet
und mache immer wieder die Erfah-
rung, daB sie von der Abhangigkeit
einer Versorgungsinstanz meist in die
nachste (eines Freundes, der das
Haupteinkommen verdient und dem
sie dann den Haushalt fiihren) wan-
dern. “Der Meinige mag, der Meinige
braucht”, - die benihmte Doppelbela-
stung zeichnet sich hier schon sehr
friih ab. Als Zuverdienerinnen nehmen
sie die schlechtbezahlte Arbeit und die
Haushaltslast auf sich, ein Kreislauf,
der oft nicht zu durchbrechen ist und
sich verschlimmer, wenn noch ein Kind
kommt. Da habe ich als ausgebildete
Frau mit besserem Einkommen tat-

s#chlich leicht reden, daB der Partner
gefilligst seinen Anteil an Haus- und
Erziehungsarbeit (ibernehmen soll.
“Wenn er doch schon die ganze Miete
bezahlt, kann er wohl auch etwas ver-
langen”. “Er” steht dann nattirlichauch
im Mietvertrag und im Krisenfall ist
klar, wer den kiirzeren zieht.

Wie ist es dann aber in den Sozialpro-
jekten? Auch bei uns bieten wir ledig-
lich traditionell weibliche Berufsfelder
an: Arbeitim Verkauf und in Kiiche und
Service.

Wichtig erscheint mir, daB wir nicht nur
“Brot"-verdienst bieten, sondern die
Qualitat des Arbeitsplatzes - die “Rosen”
- auch im Vordergrund stehen. Die
Rosen sind: Teamarbeit, angenehmes
Arbeitsklima, Gruppensitzungen, Mit-
sprache, Gestaltungs- und Lernmog-
lichkeiten, qualitatsvolle Produkte,
schones Ambiente.

Traditionell weibliche Arbeit ist ja nicht
notwendigerweise an sich schon
schlecht. Das “Miese” eines Jobs ist
vielmehreng damit verkniipft, wie weit
die eigene Handlungsfahigkeit einge-
schrankt wird oder nicht. Dazu kommt
die Frage der gesellschaftlichen Be-
werlung.(2)

Beispiel Service: Frauen duBerten sich
mir gegeniiber immer wieder, daB ihnen
die Arbeit SpaB macht, das Geflihl,
den ganzen “Laden” zu schmeiB3en.
Das Berufsbild erfordert nicht zwin-
gend die dienende Kellnerin zu spie-
len, und die Kundinnen in ein Kéni-
qreich zu versetzen, wo jene auffihren
kénnen, was sie wollen. Vielmehr wird
als Kompetenz erfahren, den Stil der
Kommunikation zu bestimmen, das Lo-
kal zu (berschauen und die unter-
schiedlichen Bediirfnisse, Arbeitsabldu-
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fe, GesetzmaBigkeiten und Erlorder-
nisse von Kiche, Gasten, und Mitar-
beiterinnen auf die Reihe zu bekom-
men. Sich souveran in diesem Berufs-
feld zu bewegen, setzl aber voraus,
daB einerseits die Kompetenz geach-
tet wird und andererseits auch ausrei-
chend Gestaltungsmaglichkeiten und
Selbstbestimmung vorhanden sind.
Etwa, dal sie bestimmt, in welcher
Kleidung sie sich wohlfihlt, welche Di-
stanz zu den Gasten sie habenwill etc.
Gerade der Kontakt mit Kundinnen
setzt ja auBerfachliche Qualifikationen
voraus - Beratungskompetenz beispiels-
weise - die in anderen Sparten dort wo
Méanner sie austiben, zumeist gut do-

tiert und imageméaBig hoch bewerel
werden.

Projektarbeit ermaglicht es tber das,
was wir unter arbeiten verstehen hin-
aus, die eigene Tatigkeit zu refleklie:
ren, personliche Probleme zu bearbei-
ten und aus der eigenen psychischen/
sozialen Unsicherheit schrittweise aus-
zusteigen, So ist eines der meist ge-
nannten personlichen Ziele unserer
“Transitmitarbeiterinnen” (befristete,
geforderte Dienstverhdltnisse) “die
Unsicherheit ablegen, mehr Selbstbe-
wuBtsein und Durchsetzungsvermo-
gen erlangen”. Damit treffen die Mad-
chen und Frauen nach meinem Dafir-
halten ziemlich ins Schwarze. Wer sich

¥
selbst nichts wert findet, kann schwer
geine Arbeitskraft am normalen Ar-
beitsmarkt verkaufen und bekemmt
kaum Brot, geschweige denn Rosen,

Anmerkungen: '

(1) Beim Aufstand der Textilarbeitarinnon &m
Anlang dieses Jahrhunderts forderten dig Frau-
on “Brot und Rosen”. Diese Forderung blaltit ftr
mich aktuell. Arbeit fillt den GrofBtail unsores.
Lebens und soll auch Sinn und SpaB machen,
{2) Dar Statusverlust eines Berufsstandos I8t oft
6ng mit seiner "Verweiblichung” verknlpit, Bol:
aplal: Arzt. Mittlerweile gibtes immer mehr Arztin:
nin, Nicht zufillig geht dieser ProzeB mil siner
Imageabwertung einher.

Dr. Cilli Rauth
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Mad’ln in der Werkstatt

Zur Berufswahl von Madchen

Einleitend méchte ich einen Brief wiedergeben, in dem die Erfahrungen eines
Médchens bei der Berutswahl und bei der Lehrstellensuche sehr eindringlich
geschildert wird. Susi's Hurdenlauf ist kein Einzelfall.

TschiiBl, Eure e i

O

Ich heiBe Susi*), bin fast 17 Jaure alt und Friscurlehrling (2. Lehrjahr). Ich will
Euch cin paar Zeilen schreiben, warum ich einen dieser “iiblichen” Berufe erlernt
habe. Als ichim Sommer 1989 mein 9. Schuljahr beendet hatte, wollte ich mein
eigenes Geld verdienen. Meine Interessen lagen, und liegen immer noch im elek-
trischen/technischen Bereich, Es dauerte sehr lange, bis ich meine Eltern iiber-
zeugen konnte, daB Miidchen genauso viele Chancen in einem Miinnerberuf ha-
ben, als Jungs. Folgedessen gingen wir zu einer Beratungsstelle. Dort wurde uns
erkliirt, daB ich zu 76% einen technischen Beruf erlernen soll. Die erste Stufe
hatte ich schon hinter mir (Eltern iiberzeugen). Jetzt kam die zweite Stufe
(Lehrstelle). Wir fuhren aufs Arbeitsamt nach Kufstein. Dort sagte man uns, daB
die nichste Lehrstelle in Reutte sei. Als wir fragien warum, wurde uns mitgeteilt,
daB dic meisten Betricbe keine sanitiren Anlagen hiitten. Durch zufilliges
Inseratelesen, erfuhr ich, daB jemand eine(n) Radio-/Fernsehmechaniker(in)
suchte. Also stellte ich mich vor. Der Betricbsleiter gab mir einen Termin fiirs
Vorstellungsgesprich. Man sagte mir dann, ich kénne am 9.Juli anfangen. Am
Mittwoch zuvor rief man mich an, und sagte mir, ich kénne dort leider nicht mehr
lernen, da sie cinen Jungen gefunden haben, und ich miiBte das verstehen. Und
so lernte ich Friseurin, was mir auch gefallt.

Ich glaube, daB es einigen so geht wie mir. Oder sie scheitern schon an der ersten
Stufe, niimlich: ein Miidchen gehort aus der Ansichtder Eltern entweder ins Gast-
gewerbe oder als Friseurin bzw. Verkduferin. Und viele trauen sich nicht dage-
gen zu reden. Hoffentlich konnt Thr etwas mit meinem Brief anfangen.

Susi, unsere Briefschreiberin, ist in-
sofemn eine Ausnahme unter den Mad-
chen, als sievonsich aus aufdie Idee
kommt und sich auch zutraut, einen
fiir Madchen unublichen Beruf zu er-
lernen. Selbst ihre Eltern sind ob
ihres Wunsches zunachst skeptisch,
lassen sich aber dann lberzeugen.
Viele Eltern sprechen bereits in der
Phase der Berufsorientierung ein
Machtwort, im festen Glauben, fir
die Zukunft ihrer Tochter das besle
zu tun, mit dem zweitelhaften Erfolg,
daB die iiberwiegende Mehrzahl der
Madchen den Beruf der Verkauferin,
der Biirokauffrau oder der Friseuse
lernt - vielzuviele Frauen iibendiesen
Beruf nachder Lehrzeitgar nicht aus, .
weil nicht so viele Arbeitspldize in
diesen Bereichen vorhanden sind.
Bei den Séhnen legen die Eltern of-

fenbar mehr Wert auf eine zukunfis-
weisende Berufswahl. Burschen
wihlen aus einer breiteren Paletle
der Lehrberufe, vor allem aus dem
technischen Bereich, sodal sie nhach
Beendigung der Lehre als Fachar-
beiter gefragte Arbeitskréfte sind.
An Susi's Fall kénnen wir aber auch
sehen, welche Schwierigkeiten und
Hindernisse noch aufireten, wenn ein
Madchen einen nichttraditionellen
Beruf erlernen mochte. Betriebe, die
Madchenineinemtechnischen Beruf
ausbilden, sindin Tirol nachwie vorin
der Minderzahl - aber es gibt sie. In
Innsbruck und Umgebung sind sol-
che Betriebe leichter zu finden, als in
den landlichen Gebieten. Dazu kommit,
dafB Lehrstellen, wie zum Beispiel
Radio-und Fernsehmechanikerin, Bii-
romaschinenmechanikerin, Feinme-

chanikerin, auch Lehrstellen, die in
den kunstgewerblichen Bereich hin-
eingehen, von vornherein dinn gesat
sind. So denken diese Betriebe gar
nicht daran, Madchen auszubilden,
solange sich geniligend Burschen da-
flir illeressieren.

Chancen erhalten Madchen nur dort,
wo es zunehmend an mannlichen Lehr-
lingen mangelt. Etwa beim Beruf Elek-
trikerln, Gas-Wasser-Heizungsinstal-
lateur, Tapeziererln, Malerin, Anstrei-
cherln, Tischlerln. :
1990 haben in Tirol 162 Madchen (=
3,5% aller weiblichen Lehrlinge) die
Méglichkeit ergriffen und in einem Be-
trieb die Chance erhalten, einen nicht-
traditionellen Beruf zu erlernen: z.B.
Tischlerin (24 Midchen), Spediteurin
(23 Méadchen), Zahntechnikerin (13
Médchen), KFZ-Mechanikerin (13 Mad-
chen), Backerin (12 Mddchen), Glase-
rin (8 Madchen).

Es ist der Arbeitsmarktverwaltung in
den letzten Jahren durchaus gelun-
gen, in bislang mannerdominierten Ba-
rufen vermehrt Madchen in Ausbildung
zu vermitteln, sodaB in den Berufen
BautechnischeR Zeichnerln, Typogra-
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phikerln, Druckformentechnikerln, Sieb-
druckerln ein beinahe ausgewogenes
Verhéltnis zwischen ménnlichen und
weiblichen Lehrlingen erreicht wurde.
Auf den ersten Blick ist dies erfreulich,
auf den tweiten Blich stimmt dies auch
nachdenklich. Handelt es sich hier nicht
eher um “aussterbende” Berute? Ge-
rade im graphischen Gewerbe hat in
den letzten Jahren die Umstellung von
Blei- zu Fotosatz stattgefunden, so-
daB das bisher Madchen ausschlie-
Bende Argument der “ungesunden”
Arbeit nicht mehr zutrifft. Dies zeigt,
daf die technische Entwicklung auch
Chancen fiir Mddchen erdffnet.

Susi muBte letztendlich "klein beige-

ben” und erlernt nun den Beruf der
Friseuse. Ihrervr Beraterin beim Ar-
beitsamt ist@s nicht gelungenin einer
relativ kurzen Zeitspanne den ge-
wiinschten Lehrplatz, der fir sie mit
sifentlichen Verkehrsmitteln erreich-
bar gewesen ware, zu vermitteln.
Genau in dieser Zeit, im Juli 1989,
hatte die Arbeitsmarktverwaltung Tirol
einen Kurs fiir Madchen angeboten,
die einen nichttraditionellen Beruf
erlernen wollen, der aber aufgrund
der mangelnden Teilnehmerinnenzahl
nicht durchgefiihrt werden konnte.
Hétte Susivondieser Maglichkeit ge-
wui Bt, hitte sie auch noch einbischen
Zeit bei der Lehrstellensuche gewin-

WENN SIE DIC KISTE
\T M&NER LILFE SCHON
KAM &L -AFFCN, W& WOLLEN SIE

€6 DANN ALLENE FCATIGBRNGEN:
GLALBCN SIC MIR, DICSE ARBEIT
16T NICHTS FUR g FRAU D

nen kénnen.

Vielleicht war der Zeitpunkt fir dig:
gen Kurs unglinstig gelegt. Im Janner
1992 ist wieder so ein “Mddchen-
Technik-Schnupperkurs” geplant, Wir
hoffen, daB wir diesmal interessier
fen und aufgeweckten Madchen
bereits in der Zeit der Berufswahl -
also noch vor der eigentlichen Lehr-
stellensuche - helfen und sie untér-
stiitzen konnen.

*) Name von der Redaktion geanden,

Dr. Gabriele Dallinger-Kénig
Frauenreferentin im Landesarbeitsami

Sind
Madchen
kliiger?

Eine Befragung von
1100 oberésterreichischen
Hauptschalern der achten
Schulstufe scheint diese
Frage zu rechtfertigen. Er-
hoben wurden u. a. die
Noten und Leistungsstufen
in den Fa&chern Deutsch,
Englisch und Mathematik.
Die Auswertung nach Lei
stungsgruppen erbrachte,
daB Madchen in -den Fa-
chern Deutsch-und Englisch
deutlich haufiger als Jun-
gen in den Leistungsgrup-
pen eins und zwei einge-
stuft waren. Im Fach Mathe-
matik — einer traditionell
m&nnlichen Domé&ne — ver-
teilten sich M&dchen und
Jungen in ann#hernd glei-

e Leistungsstufen.

chem Verhdltnis auf die drei
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“Der ganz normale Wahnsinn”

Frauen mit EBstorungen

Ich arbeite seit 8 Jahren in einer
Einrichtung  flr psychische
und

psychosomatische Stérungen bei
Jugendlichen und Kindern. Ich bin
dadurch mit allen méglichen psy-
chosozialen Problemen und soge-
nannten psychischen Stérungen
konfrontiert.

Im Rahmen dieses breitgefacher-
ten Arbeitsfeldes begann ich, mich
immer mehr mit einer bestimmten
Frage zu beschéftigen: “Was hat es
mit den jungen eBgestdérien Mad-
chen auf sich, die zu uns an die Ab-
teilung kommen?” Die Arbeit mit

diesen jungen Madchen erlebte ich -

als besondere Herausforderung. Die
Begegnungen mit ihnen entspra-
chen nicht meinen sonstigen Vor-
stellungen von einem Kontakt zwi-
schen einer “Expertin” und einer
“Klientin” bzw “Patientin”. Sie lie-
Ben mich deutlich die Skepsis mir
gegenuber spuren: “Was will die
von mir?”.

Durch die Auseinandersetzung mit den
Mé&dchen, durch die intensive Beschif-
tigung mit der Thematik wandelten sich
die "schwierig zu behandelten Félle" in
junge Madchen, die sich in verzweifel-
ter Radikalitat Problemen stellen, die
nicht nur sie alleine - als die besonders
Auffélligen - beschéftigen. Die Sym-
ptome der EBstérung schienen mir nicht
mehr so fremd zu sein, so auBerhalb
meiner gewohnten Erfahrung zu ste-
hen. EBstérungenwaren firmich nicht
mehr eine psychische Krankheit, die
nur einzelne, daflir besonders Anfalli-
ge, heimsucht, sondem hinter den
Symptomen konnte ich Probleme, die
Frauen ganz allgemin betreffen, er-
kennen. :

Ich fing zu begreifen an, daB EBsto-
rungen auch etwas zu tun haben mit
der Position der Frau in unserer Ge-
sellschaft. Mir war nicht mehr maglich,
die Madchen als solche zu betrachten,
“die urplétzlich aus heiterem Himmel
die verriickle ldee berkommt, sich
z.B. beinahe zu Tode zu hungern”. In-
solern war es mir als Frau nicht mehr

mdglich, mich als “die Gesunde" ge-
genuber “der Kranken" abzuheben,
denn ich kann mich selbst nicht her-
ausnehmen aus dem Umfeld, das als
Nihrboden fiir die Entstehung von
EBstérungen “dient”.

Wo sind die Gemeinsamkeiten im
Denken und Erleben, die die Efsto-
rungen - als Extrem - in die verwirren-
den und konfliktgeladenen Reaktionen,
mit denen Frauen sich selbst begeg-
nen, einreihen?

Eine Erfahrung, die ich mit eBgestor-
ten Méadchen teile, ist, wie sehr ich
daran gewohntbin, nach meiner duBe-
ren Enrscheinung beurteilt zu werden.
Unsere Kleider, unsere Frisuren und
unsere Figuren werden angeschaut
und kemmentiert. Wir streben danach,

von anderen fir attraktiv gehalten zu
werden. Wir sind es oft selbst,

die uns mit der gréBten Schérfe nach
diesem Mafstab beurteilen. Wir ha-
ben grundsétzlich immer elwas anuns
auszusetzen. Einmal sind es die dik-
ken Oberschenkel, dann die breiten
Huften, der zu dicke Busen oder die
Frisur.

Ubergewichige Frauen und Madchen,
die nicht dem Idealbild entsprechen,
brauchen ein sehr stabiles Selbstbe-
wuBisein und ein sehr starkes Selbst-
wertgeflihl, um dem Druck in eine be-
stimmte Richtung der “Schénheit” (oft
gleichgesetzt mit Schlankheit) zu wi-
derstehen. Welche junge Frau hat noch
keinen Versuch gestartet, sich dem
propagierten ldealbild in irgendeiner
Weise zu ndhern, z.B. durch Di&t, durch
den Kauf bestimmter Kleidungsstiik-
ke. Dieses Streben nach einer schlan-
ken Figur erscheint vielen so normal
und selbstverstandlich zu sein, daB
diese Denk- und Handlungsweise als
weibliche Eigenschaft gesehen wird.
Indem wir uns an dem Schlankheitsi-
deal orientieren, haben wir Angst vor
dem Dicksein bzw. Dickwerden. Wir
haben das Vorurteil, dicke Menschen
seien faul, trage gefraBig und maBlos,
allzu gerne glauben wir, daB3 es ihnen
an Feingefiihl und Selbstkontrolle fehlt.
Den dicken Menschen, vor allem den
dicken Frauen wird vermittelt, daB sie
sich wegen ihrer paar Kilo Uberge-
wicht schamen sollten und eine Diat
beginnen miiBien. Zuviel zu essen gilt
als zutiefst unweiblich. Den Vorwurf,
einengesunden Appetit zu haben, |14 Bt
z.B. keine junge Frau gerne auf sich
sitzen.

GenuB- und EBsucht werden als Zei-
chen moralischer Schwiche angese-
hen, diese Zuordnung stecktinder Re-
dewendung, die wir alle kennen:
“Gestern hab ich wieder gesiindigt."Oje,
das macht dick.” Die Fahigkeit, sich
beim Essen zurlickhalten zu kénnen,
wird positiv bewertet. Wer kennt nicht
das Gefiihl nach Weihnachten, wenn
wir uns mehrere Tage haben “gehen
lassen”. Nach all der Véllerei fiihlen wir

shilg

uns schlecht, von unserer Gier ver-
flihit. Wir haben so etwas wie einen
moralischen Katzenjammer. Wir ver-
suchen, danach die “liberflissigen Kilo”
loszuwerden, nicht nur damit wir uns
kérperlich besser fiihlen. Dies natir-
lich auch, aber die damit verbundene
physische Anstrengung gibt uns wie-
der das Gefiihl der Kontrolle zuriick.
Ich als Vertreterin der jungen Frauen-
generation muB nicht lange suchen,
um auf eine weitere Erfahrung zu sto-
Ren, die sicherlich nicht wenigen jun-
gen Frauen bekannt sein diirfte. Nach
relativ reibungslosem Ablauf der Pflicht-
schuljahre, werden wir plotzlich vordie
Frage gestellt: “Was fang ich an mit
meinem Leben? Welchen Beruf moch-
te ich ergreifen?” Vorher hatten wiruns
selteninder Position gefunden, firuns
relevante Entscheidungen treflen zu
miissen. Der Ausbildungsweg war wie
selbstverstandlich vorgegeben. Wir
hatten uns weder daflir noch dagegen
entschieden, “Es steht Dir frei, zu
wihlen, was Du méchtest!” Diese Fllle
der Méglichkeiten und die Aufforde-
rung zur freien Wahl, schienen eher zu
verwirren und zu dngstigen, als zu ent-
schlossener Entscheidung zu ermuti-
gen.

Viele Madchen werden vollig unvorbe-
reitet mit der Frage nach der eigenen
Lebensgestaltung, z.B nach eigenem
Berufswunsch, Uberrascht. In der Er-
ziehung von Médchen ist es tenden-
ziell immer noch so, daB sie eher ler-
nen zu gefallen, nachgiebig zu sein
und den Erwartungen anderer zu ent-
sprechen. Sie lernen, sich auf die
Besttigung und die Anerkennung durch
andere zu verlassen. Inder Erziehung

von Buben hingegen werden andere
Aspekte der Personlichkeit betont, wie
z.B. Unabhéngigkeit, Tatkraft, Ent-
schlossenheit. So gelingt es den
Midchen potentiell weniger, ein Selbst-
wertgefiihl fiir sich als unabhédngige
Person, die fiir inr eigenes Leben Ver-
antworlung trégt, zu entwickeln. Nach
einer solchen Entwicklung hat es ein
junges Médchen in der Adoleszenz
sehr schwer. In dieser Phase ihres
Lebens werden Unabhéangigkeit und
Autonomie erwartet und mit grof3er
Wahrscheinlichkeit wird sie sich die-
sen Anforderungen nicht gewachsen
fiinlen.

Es gibt keine klaren Rollenvorbilder
mehr. Fir unsere Mitter war noch
einigermaBen klar, daB am Ende ihrer
“beruflichen Lautbahn” Heirat und Er-
ziehung eigener Kinder stehen wird.
Dieses Ziel erscheint keineswegs mehr
so erstrebenswert zu sein. Was ist
aber an diese Stelle getreten? Das
Bild, das jungen Madchen vor Augen
gefiihrt wird, ist das der schlanken,
attraktiven Frau, die Haushalt, Beruf,
Kinder und Mann miihelos “managt”.
Ganzlich widerspriichliche Erwartun-
gen an das Frausein werden da mitge-
liefert. Sexuell atiraktive Partnerin fur
den Mann, fiirsorgliche Mutter fiir die
Kinder, dynamisch erfolgreiche Kar-
rierefrau, etc. Das alles unter einen
Hut zu bringen, kann zu einer ZerraiB-
probe fiir die Identitdt einer jungen
Frau werden.

Diese beispielhaft angefiihrten und noch
andere Erlebnisweisen und Gedanken-
gdnge sind vielen jungen Frauen und
Madchen in unserer Gesellschaft ge-
meinsam. Es ist mir ein Anliegen

gewesen aufzuzeigen, daB wir alle
betroffen sind, wobei es sicherlich 8o
ist, daB es zur Ausprdgung einer
[ Bstérung zusétzlich individueller und
lamilidrer Problematik der einzelnan
Frau, des einzelnen Madchens bedart.
Es kann aber nicht darum gehen, Sen-
sationsliisterne Artikel in Frauenzaits
schriften (ber magersiichtige odar
bulimische Madchenund Frauen zu l&-
gan und zu staunen, was “die alles auf-
flilhren”. EBgestorte Frauen und Méd-
chen fordern uns dazu auf, aufmerk-
sam zu werden auf die Wurzeln und
Urspriinge ihrer Prableme, die inunse-
rar Gesellschaft zu suchen sind.

Estrid Maria Rosenkranz
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Der Verein”Frauen gegen Vergewaltigung"

Mitte der 70iger Jahre entstanden
vorerst in den USA “Rape Crisis
Centers”. |lhre Aufgaben sahen die,
inihnen arbeitenden Frauen,neben
Beratungund direkter Hilfestellung
far betroffene Frauen auch in der
BewuBtmachung der Zusammen-
hange zwischen Macht, Patriarchat
und Gewalt gegen Frauen. Nach
dem Vorbild dieser “Centers” ent-
standen in Europa Institutionen, die
sich (teils aufgrund der eigenen
Betroffenheit der Mitarbeiterinnen)
intensiv mit dem Thema Vergewal-
tigung auseinandersetzien: 1978 ent-
stand in Berlin der erste “Notruf fiir
vergewaltigte Frauen”. Anfang 1982
wurde in Wien der “Wiener Notruf
fdr vergewaltigte Frauen” gegriin-
det und in Innsbruck kam es im
selben Jahr zur Grindung des
“Tiroler Notruf fur vergewaltigte
Frauen”, der 1988 in Verein “Frauen
gegen Vergewaltigung” umbenannt
wurde. In Tirol gibt es zur Zeit leider
keine eigene Anlaufstelle fir Madchen,
die bedroht, belastigt, miBhandelt und
vergewaltigt wurden, weshalb wir Frau-
endes Vereins auch Madchen betreu-
en und beraten. Wir finden es aber
unbedingt notwendig, daB endlich auch
in Tirolinnsbruck - wie in anderen Stad-
ten/Ldndern schon lang vorhanden -
Beratungsstellen flir Madchen, Mad-
chenzufluchtswohnungen bzw. Mad-
chenhduser eingerichtet werden.
Sexuelle Gewalt und Vorurteile
Gegeniiber Vergewaltigungsdelikien
und sexuellem MiBbrauch und auch
gegeniiber den betroffenen Frauen und
Méadchen bestehen massive Vorurtei-
le. Frauen und Madchen wird unter-
stellt, daB sie durch ihr Verhalten, ihre
Kleidung, ihr Alter oder ihr Aussehen
den Téter provozieren und sie werden
so fir die Tat (mit)verantwortlich
gemacht. Doch diese Argumentation
spricht Frauen und Madchen das Recht
ab, in jeder Situation nein zu sagen
und zu meinen. Wir Frauen vom Ver-
ein betreiben diesbeziiglich auch ver-
stérkt Offentlichkeitsarbeit (Zeitungen,

(Notruf und Beratung)

. Rundfunk, Kundgebungen...), um auf

diesm Wegliber Gewalt gegen Frauen
und Médchen, Vergewaltigung, MiB-
brauch, Vorurteile... zu informieren und
kampfendamit gegendas Ver-schwei-
gen und die Ohn-macht, die Gewalt
gegen Frauen und Madchen miter-
mdglichen.

Die meisten Vergewaltigungen und
sexuellen Gewalitaten gegen Frauen
und Mddchen geschehen nicht durch
einen unbekannten Tater, sondern
durch Freunde, Bekannte, Verwandie,
Viter und Eheméanner der Frau und
des Méadchens, weswegen es fiir Frau-
en und Madchen noch schwieriger ist,
sich zu wehren. Auch ist ein GroBteil
der Vergewaltigungen vorausgeplant.
Und es werden Frauen und Madchen
jeden Alters, jeder Klasse, und egal
wie sie aussehen und gekleidet sind,
vergewaltigt. Vergewaltigung und
sexueller MiBbrauch haben auch nichts
mit Sexualitdt zu tun, sondern sie sind
Ausdruck fir die Lust an der Macht
uber und an der Demiitigung und Un-
terdriickung von Frauen und Madchen.
Frauen und Madchen kénnen sich an
uns wenden, wenn...

* Du beldstigt, bedroht oder vergewal-
ligt wurdest.

* Du mit anderen betroffenen Frauen
und Méadchen sprechen méchtest, wir
versuchen ein Treffen mit Dir und
anderen betroffenen Fraven und
Madchen zustande zu bringen.

* Wir Frauen vom Verein sind fir Dich
da, wenn Du Dich aussprechen willst.
Dabei spielt es keine Rolle, wie lange

die Vergewaltigung/die sexuelle Ge-
walterfahrung zurtckliegt.

* Wir kénnen Dich tiber rechtliche und
medizinische Fragen informieren.

* Wenn Du willst, stellen wir fiir Dich
den Kontakt zu unserer Vertrauen-
sdrztin, -therapeutin oder -rechisan-
waltin her.

* Wenn Du willst, begleiten wir Dich zu
Arztinnen und wenn Du Dich zu einer
Anzeige entschlieBt, unterstitzen und
begleiten wir Dich auf die Polizei und
zum Gericht.

* Unsere Unterstiitzung ist anonym
und keinesfalls mit einer Anzeige ver-
bunden.

Seit 1982 arbeiten Frauen ehrenamt-
lich im Verein. Zur Zeit sind drei Di-
plomsozialarbeiterinnen, zwei Studen-
tinnen der Sozialakademie und eine

. Psychologiestudentin ehrenamtlich im

Verein tatig. Und mit erstem Janner 91
konnte, durch eine Weisung vom
Sozialministerium, eine Sozialpddago-
gin Uber Aktion 8000 ganztidgig ange-
stellt werden. Zusétzlich konnten wir
eine Arztin, eine Psychotherapeutin
und eine Anwéltin als kompetente An-
sprechparinerinnen gewinnen. Die
Beratungund Betreuung durch die sie-
ben Mitarbeiterinnen ist kostenlos (Kon-
sultationen der Therapeutin und der
Anwallin miissen jedoch bezahlt wer-
den, da, trotz Bemihen unsererseits,
dafiir keine Gffentlichen Gelder zur Ver-
fligung gestellt werden, und eine Psy-
chotherapie auf Krankenschein nur sehr
schwer moglich ist).

1UsY

Was wir sonst noch anbieten

Neben der Unterstiitzung fir von se-

xueller Gewalt betroffenen Frauenund

Madchen, bieten wir aber auch Infor-

mationsveranstattungen fiir Frauen und

Ma#dchen (z.B. in Schulen, Jugend-

zentren, Frauengruppen...) an. Wei-

ters verfligen wir tiber eine Bibliothek
sowie (ber Arbeitsmaterialien, die wir
gerne auch verleihen. Im letzten Jahr
haben wir eine Broschiire zum Thema
Sexuelle Gewalt gegen Frauen und
Madchen erarbeitet (85 S, Preis: 30.-,

zu beziehen Giber den Verein). Und es
finden sich viele theoretische Werke
und Biicher iiber therapeutische Mog-
lichkeiten zu den Themen (sexuelle)
Gewalt gegen Frauen und Madchenin
unserer Gesellschaft, Autobiographien
und Romane zu sexuellem MiBbrauch,
aber auch Spiele, Unterrichtsmateria-
lien und anatomische Puppen inunse-
rem Biiro zum Lesen, Diskutieren,
Streiten, Weinen, Verstehen und Spie-
len, Lernen...

Im folgenden bringen wir zwei Rezen-
sionen von Bilichern aus unserer Bi-
bliothek. Denn: Blcher eréifnen oft
einfacher einen Zugang zu unseren
Angsten und (verdrangten) Erfahrun-
gen als Gespréache. Ist es doch mog-
lich, sie auch allein zu lesen, Mut,
Wissen und Starke aus ihnen zu schop-
fen, Identifikationsfiguren zu finden und
dann gestarkt und wissend das Ge-
sprach mit und die Hilfe durch andere
(Freundinnen, Arztinnen, Lehrerinnen,
Frauen vom Verein Frauen gegen
Vergewaltigung ...) zu suchen.
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Heide Glade-Hassenmiller : “Gute
Nacht Zuckerptippchen” (Autobio-
graphie), mit eéinem Nachwort von Bar-
bara Kavemann, Recklingshausen
1989.

Heide Glade-Hassenmiiller schreibt in
diesem Buch ihre eigene Geschichte
auf: "Es ist die Geschichte meiner
Jugend, die ich nicht hatte ... Ich habe
sie fur alle Madchen geschrieben, die
in der gleichen auswegslosen Situa-
tion sind. Durchbrecht das Schweigen
und ruft um Hilfe. Immer wieder, bis
man euch hort.” In 18 kurzen Kapiteln
erzidhlt sie Begebenheiten aus ihrer
Kindheit und Jugendzeit. Sie verwen-
det fiir sich das Pseudonym Gaby.
Gaby lebt mit ihrer Mutter und ihrem
dlteren Bruder nach Ende des Il. Welt-
krieges allein, ihr Vater ist gefallen.
Eines Tages kommt ein angeblicher
Kriegsfreund des Vaters, Anton Malsch,
in ihre armselige Wohnung und be-
hauptet, er habe dem sterbenden Vater
versprochen, fiir seine Familie zu sor-

gen. Im Laufe der Erzdhlung wird je-
doch klar, daB es ihm lediglich um
seine eigene Existenzsicherung - auf
Kosten von Gaby, ihrer Mutter und
ihres Bruders - geht. Doch vorerst ist
Gaby (bergliicklich. |hr neuer Vater
verwohnt sie, das halbverhungerte
Kriegskind, mit Schokolade und nennt
sie “mein Zuckemulppchen”. Ganz im
Gegensalz dazu demiitigt und qualt er
ihren Bruder Achim. Diese unterschied-
liche Behandlung fiibrt zur Entfrem-
dung der Geschwister, die bisher eine
sehrinnige Beziehung zueinander hat-
ten. Achim befreit sich aus diesem
“Gefdngnis”, indem er seine Familie
flir immer verlaBt. Gabys Mutter flgt
sich in die Verhéltnisse - aufgrund des
Geredes der Nachbarlnnen willigt sie
auchin die Heirat mit Anton Malsch ein
und sorgt nun auch noch fiir seinen
Unterhall. Gaby ist ungefdhr sechs
Jahre alt, als sie gleichzeitig mit ihrem
Vater erkrankt. Ihr ist furchtbar lang-
weilig und so legt sie sich zu ihrem
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Valer ins Bett und bittet ihn, ihr doch
eine Geschichte zu erzdhlen. Wih-
rend er erzahlt miBbraucht er Gaby
zum ersten Mal. Gaby wehrt sich, aber
sie bekommt von ihm nur zur Antwort:
“In einer Geschichte darf man alles ...
DaB du nichts der Mutti erzahlst. Dann
wird sie ganz bése auf dich, und ich
mag dich auch nicht mehr. Das ist jetzt
unser Geheimnis.” (S 19) Trotz standi-
ger Fluchtversuche, Flehen und Bitten
miBbrauchtder Vater Gaby vonnunan
regelmapig. Einmal versucht Gaby sich
einer Klosterschwester anzuvertrau-
en, doch sie tut dies schluBendlich
nicht, denn Gaby fiihlt sich schuldig an
den Ubergriffen durch ihren Vater.
Schwester Agnes, die sie auf die heili-
ge Kommunion vorbereitet, sagt: “Geh
in dich, mein Kind, und denk, was du
gesundigl hast." “Gaby bereute von
ganzem Herzen, unkeusch gewesen
Zu sein, so nannte mandas, das wuBte
sie nun. Aber konnte sie versprechen,
es nicht mehr 2 tun? Nicht mehr zu
naschen, konnte sie versuchen, nicht
zu schwindeln auch - aber das ande-
re?" (S 23) Auch dem Hausarzt und
einer verstandnisvollen Lehrerin ge-
traute sie sich nicht anzuvertrauen. So
reagierte Gaby mit standigem Krank-
sein und einem sehr stark juckenden
Hautausschlag auf das zugefiigte Leid.
Auch lduft Gaby mehrmals von zuhau-
se fort, stlirzt sich vor einen fahrenden
Zug und dberlegt, sich zu ertrdnken.
Doch nichts hilft: Jedesmal kommt sie
wiederausdem Krankenhaus bzw. fin-
det sie die Polizei und bringt sie zuriick
zu ihrem, sie weiterhin miBbrauchen-
den, Vater. Mit 16 Jahren faBt sie
einen neuen Plan: Sie will ihren Vater
vor Zeugen Uberfiihren, wie er ver-
sucht ein anderes Madchen zu miB-
brauchen und auf diesem Weg zu er-
reichen, dafi ihre Mutterinihre Volljah-
rigkeil einwilligt und sie so ihr Eltern-
haus verlassen kann. Gabys Verzwei-
flungsplan gelingt und ihr Arzt - der
jetzt endlich die Ursache ihrer kdrper-
lichen Symptome erkennt - kann ihre
Mutter zur Unterschrift (iberreden.

Dieser - in einer einfachen, direkten
und benennenden Sprache verfaBiten
- Autobiographie ist ein Nachwart von
Barbara Kavemann angefiigt, in wel-
chem die Therapeutin und Wissen-
schaftlerin in einfacher Sprache sehr
eindringlich darauf eingeht, daf der

Vater der Téter ist und auch darauf,
wie schwer es fir Madchen, die miB-
braucht werden, ist, sich an andere zu
wenden, mit der Vergealtigung zu le-
ben und zu (berleben und wie wenig
sensibel oder sogar ablehnend Men-
schen auf die Hilferufe reagieren. Die-
ses Buch macht aber auch Mut und
zeigt Lésungsmaéglichkeiten auf. Es ist
ein empfehlenswertes Buchab ca. 12,
fiir Eltern, Lehrende und Erziehende.
Ingeborg Bachmann “Malina” (Roman),
Frankfurt am Main 1980

In ihrem 1971 erschienenen autobio-
graphischen Roman “MALINA" ver-
sucht die 6sterreichische Schriftstelle-
rin Ingeborg Bachmann den wieder-
holten sexuellen MiBbrauch durch ih-
ren Vater zu verarbeiten. In den immer
wiederkehrenden Alptrdumen thema-
tisiert die Autorin ihren Schmerz, ihre
Trauer, ihr Ausgeliefertsein und Stumm-
gemachtwordensein, die Hilflosigkeit
ihrer Mutter, oder den sexuellen Ge-
brauch an ihrer Schwester.

“Das ist der Friedhot der ermordeten
Téchter” (S 182)

“Mein Vater hat mich eingeschlossen,
und ich will ihn fragen, was er vorhat
mit mir, aber es fehlt mir wieder der
Mut, ihn zu fragen, und ich schaue
mich noch einmal um, denn eine Tiir
muB es geben, eine einzige Tiir, damit
ich ins Freie kann, aber ich begreife
schon, da gibt es nichts, keine
Offnung,..."(S 182)"Ich kann ja nichts
sagen, weil ich weg von meinem Vater
und tiber die Marmormauer muB, aber
in einer anderen Sprache sage ich: Nel!
Ne! Und in vielen Sprachen: Nol No!
Non! Non! Njet Njet! No! Nem! Nem!
Nein! Denn auch in unserer Sprache
kann ich nur nein sagen, sonst finde
ich kein Wort mehr in einer Sprache.”
(S 184) “Mein Vater ist mit mir in das
Reich der tausend Atolle schwimmen
gegangen. ... Ich tauche tiefer und
schreie unter Wasser: Nein! Und: Ich

will nicht mehr! Ich kann nicht mehr!
lch weiB, daB es wichtig ist, unter
Wasser zu schreien, weil es auch die
Haie vertreibt, so muB das Schreien
auch meinen Vater vertreiben, der mich
anfallen will, mich zerfleischen will, oder
er will mit mir schlafen, mich packen
vor dem Riff, damit meine Mutter es
nichtsieht. Ich schreie: lch hasse dich,
ich hasse dich, ich hassedich mehr als
mein Leben, und ich habe mir ge-
schworen, dich zu t6ten! Bei meiner
Mutter finde ich einen Platz, in ihrer
verastelten, tausendgliedrigen, zuneh-
mend wachsenden Tiefseestarre, ich
hdnge bang und furchtsam in ihrer
Verdstelung, ich hdnge an ihr, aber
mein Vater greift nach mir, er greift
wieder nach mir, und ich war es also
doch nicht, sondern er hat geschrien,
es war seine Stimme, nicht die meine:
Ich habe mir geschworen, dich zu t&-
ten! Aber ich hab geschrien: Ich hasse
dich mehr als mein Leben!” (S 199f)
Ingeborg Bachmann kann mit nieman-
den liber den sexuellen MiBbrauch
sprechen. Auch sich selbst kann sie
den sexuellen MiBbrauch nicht einge-
stehen. Um dennoch weiterleben zu
kénnen, spaltet Ingeborg Bachmann
ihre Person in ICH und MALINA.

ACH: “Du bist zu durchsichtig, sagt

lvan, man sieht ja in jedem Moment,
was los ist mit dir, spiel doch, spiel mir
was vorl” (S84f) “Durch Ivan, der das
Spiel will, habe ich deswegen auch
eine Gruppe von Schimpfsitzen ken-
nengelernt. Uber den ersten Schimpf-
satz bin ich noch sehr erschrocken,
aber nun bin ich fast siichtig geworden
und warte auf die Schimplsitze, weil
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es ein gutes Zeichen ist, wenn lvan zu
schimpfen beginnt. ... Die Schimpfsat-
ze bestreitet lvan allein, denn von mir
kommenkeine Antworlen, nur Ausrufe
oder sehr oft ein "Aber Ivan!’, das jetzt
nicht mehr so ernst gemeint wie am
Anfang.”(S 85) “lvan hat einen freien
Nachmittag, nur flr Ivan gibt es freie
Nachmittage. Was mit meiner freien
Zett ist, ob ich freie oder unfreie Stun-
den habe, Freiheit und Unfreiheit ken-
ne, dariiber wird nie geredet.” (S 57)
In MALINA - Malina wird als Mann be-
schrieben - schildert Ingeborg Bach-
mann ihre Selbstsicherheit, ihr mit
Beiden-Beinen-im-Leben-Stehen, ihr
Unantastbar-Sein, ihr Sich-zur-Wehr-
Setzen und ihr Sich-Bedienen-Lassen.
Oder anders ausgedrtickt: Alle jene
Eigenschaften, Gefiihlsregungen und
Privilegien, die inunserer Gesellschaft
dem Mann vorgeschrieben und vorbe-
halten sind.

Ich: “Malina ist schon im Aufbruch, die
Leute schauen ihn nur Gberrascht an,
weil sie nicht wissen, aus welchem
Grund er geht, denn er sagt nicht ver-
legen, warum, wohin, weshalb gerade
jetzt. Es wagt ihn aber auch niemand
zu fragen, Es ist ausgeschlossen, daB3
Malina jemand mit dieser Frage kommt,
wie man sie mir andauernd stellt: Was
machen sie denn morgen abend? Um
Himmels willen, Sie werden doch nicht
schon gehen! Sie miissen unbedingt
den Sowieso kennenlernen! Nein,
Malina passiert so etwas nicht, er hat
eine Tarnkappe, ein fast immer ge-
schlossenes Visier." (S 316)

ICH und MALINA leben zusammen,
reden miteinander, jedoch nicht lber
alles. So spart ICH ihre unterwiirfige,
abhéngige und totlangweilige Bezie-
hung zu Ivan ebenso aus, wie den
sexuellen MiBbrauch durch ihren Va-
ter. Dennoch ist es Malina, der ICH
immer wieder aus ihren Alptrdumen
und Todesingsten zurlickholt und tro-
stet. Doch die Frau, die sich in zwei
Personen spalten muB, um irgendwie
den sexuellen MiBbrauch durch den
Vater und die Beziehung zu Ivan zu
liberleben, wird langsam wieder eine
Person: Eine starke, schwache, selbst-
sichere, unsichere, gefiihlvolle Frau.

ICH an MALINA: “lch denke jetzt
manchmal, daB ich mich einfach zu-
riickbekomme, so wie ich einmal war.
Ichdenke zu gern andie Zeit, inderich
alles gehabt habe, in der die Heiterkeit
die richtige Heiterkeit war, in der ich
ernst war von der guten Art des Ern-
stes. ... Dann ist alles ladiert, bescha-
digt, gebraucht, bnutzt, und schlieBlich
zerstért worden. ... Langsam habe ich
mich gebessent, ich habe erganzt, was
mir fehlte, und ich komme mir geheilt
vor. Nun bin ich also beinahe wieder,
wie ich gewesenbin.” (5 325) Und ICH
trennt sich von Ivan und von ihrem Va-
ter in der Gewissheit: “Es war Mord".

Das Buch*Malina”von Ingeborg Bach-
mann ist, aufgrund der nicht ganz ein-
fachen Sprache und der vielen Bilder
die verwendet werden, ab 16 Jahren
und auch fiir den Unterricht sehr zu
empfehlen.
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AEFHTPOOL Fiir Jugendliche von 14 bis 26!
ERMASSIGUNG bei allen Kunst- und Kulturveranstaltungen des HYPO- ACTIV POOLS.
VERGUNSTIGTE EINKAUFS-KONDITIONEN bei allen Pool-Partné
UMFANGREICHES SPORT- UND REISEPROGRAMM
BORSENPOOL-BETREUUNG
WORKSHOPS zur Weiterbildung
SCHULER- und STUDENTENSERVICE
Uber POOL-AKTIVITATEN informiert die kostenloseé Ju

U T

DAS ALLES BEKOMMST DU mit einem
POOL-KONTO zu bekannten HYPO-Topkonditione
POOL-CARD mit persénlichem Code '
HAPPY-SCHILLING-SPARBUCH mit stenverdoppeiu
BEGUNSTIGTER JUGENDBAUSPARVERTRAG
HAFTPFLICHTVERSICHERUNG (kostenlos!)
STARTGESCHENK im Activ-Zeitgeist
PARTNERSCHAFTLICHE BETREUUNG von 40 ausgewahlten JUGEN DBETREUERN
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in allen HYPO-Geschéftsstellen in ganz Tirol.
Mit dem HYPO-ACTIV-POOL auf die

Lifestyleinsel! Flug, Appartments fiir 2 Pers.

Ph A ntom der @Uﬂ @: 0 Figueretas, 1 oder 2 Wochen.

Abflug: Salzburg 19. September 91
Busfahrt nach Wien @
Mit Uberraschungen I ’( > I M d S
Tagesfahrt [Bus & Ticket) e rc e e s o s a
zum Traumpreis ! Eine Frau wie ein Orkan: Mercedes Sosa, die mit ihrer

Das Orginal-T-Shirt vom Imster Stimmgewaltl_und ihrer Ausslrahlungskraf! 0
Open-Air mit Paul Simon. alleGrenzen uUberwindet Miinchen, Q JO

Cirkus Krone 65 570,-|NM &50 L_\‘“

-Shirt Level a2

100 % BW, Aufdruck Art-Club & Activ-Pool - Rick-

__ 1 dwie kommt d Mode:
seite Paul Simon Tourplakat - 65 130, fiir oAl i “:""B:d‘ , i ;4 i
Mitglieder(NM &5 150,-) Bestellungen in jeder e ae bancs maeten J -
9 x L sich in Clubs ein. Level 42 in der i

el
Hypo.&iis ool Barol Miinchner Theaterfabrik.

Busfahrt und Ticket: oS 570,-(NM 650,-)

INFOS & ANMELDUNG

in allen HYPO-BANKEN oder im POOL-BURO s
M. Gaismairstr. 7/1, Tel.-Nr. 0512-5911-433 m@ A (']'/ VPOO[ m@

k) Erméssigung fiir HYPO-ACTIV-POOL-Mitglieder ! AKTIVITAT HAT EINEN NAMEN !



